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APRESENTACAO

A RK ENGENHARIA E CONSULTORIA LTDA apresenta a Secretaria Municipal de
Infraestrutura — SEMINFRA o Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil
(PGRCC) referente a Obra de Reforma do Centro Administrativo Municipal Zumbi dos Palmares,
em Maceio/AL.

A elaboracéo do estudo ndo apresenta apenas o objetivo de atender a legislagéo vigente,
mas também subsidiar informacdes para que seja aplicada a sustentabilidade na execucao das
obras desenvolvidas por esta secretaria, que evolui continuamente para a melhoria em seus
processos.

Grande parte das iniciativas indispensaveis para o avan¢o da construcao sustentavel no
pais, a gestdo de residuos talvez seja a que mais rapido oferece resultados expressivos.
Atualmente, o Brasil disp6e de uma gama de legislac6es e de marcos regulatorios por meio da
Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), da Resolucdo CONAMA n° 307/2002 e da Lei
Federal n°® 12.305/2010, a qual disp&e da gestéo integrada de residuos solidos.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos - PNRS, instituida através da Lei Federal n°.
12.305 de 02 de agosto de 2010 prevé a elaborac¢édo de um Plano de Gerenciamento de Residuos
da Construcéo Civil — PGRCC para empreendimentos que produzirem grande quantidade de
residuos sélidos, como é o caso da construgédo civil.

Na elaboracéo e implantacao dos planos de gestao de Residuos da Construcdo Civil —
RCC é necessario considerar os aspectos préprios de cada empreendimento, analisando suas
particularidades e usando essas informacdes a favor do seu desenvolvimento. Assim esses
planos se alinham com a utilizacdo das ferramentas do planejamento estratégico na obtencéo

de acbes mais eficazes.
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1 INTRODUGAO

A Construcao Civil € uma das mais importantes atividades para o desenvolvimento
socioecondmico, mas, junto com o seu desenvolvimento, carrega a caracteristica de ser uma
grande geradora de impactos ambientais, seja através do consumo de recursos naturais, da
modificacdo da paisagem ou da geracéo de residuos.

A geracdo dos Residuos da Construcao Civil (RCC) se deve, em grande parte, as perdas
de materiais de construcdo nas obras através do desperdicio durante o seu processo de
execucédo, assim como pelos restos de materiais que séo perdidos por danos no recebimento,
transporte e armazenamento.

A elaboracéo e efetiva implantacdo do PGRCC permitem que grande parte desse material
possa ser reutilizado ou reciclado, evitando que seja simplesmente “aterrado”, causando danos
ao meio ambiente. Além disso, esse mecanismo gera movimento na economia, economiza
energia e permite o reaproveitamento e a reciclagem de matéria prima.

O desenvolvimento sustentavel consciente requer grandes mudancas culturais e ampla
conscientizacdo. A SEMINFRA identifica nas questdes ambientais um dos mais importantes
fatores de sucesso para a continuidade da aceitagdo dos seus produtos no mercado.

Tendo consciéncia dessa questdo, cabe a essa Secretaria visa implantar continuamente
0S processos construtivos mais rentaveis, além garantir assim o bem estar da sociedade e do
meio ambiente, baseada no principio dos 05 R’s, que sdo: RECUSAR, REPENSAR, REDUZIR,
REUTILIZAR E RECICLAR.



2 OBJETIVO

O presente Plano tem como objetivo apresentar elementos que subsidiardo o
requerimento da Solicitacdo de Autorizacdo Ambiental Municipal de Instalacdo do
empreendimento acima citado, face ao cumprimento do checklist solicitado pela Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo — SEMURB. Além disso, este deve apresentar
propostas que minimizem a producao de residuos e orienta¢des quanto o acondicionamento e a
destinacao final destes, de forma eficiente, a fim de garantir o manejo adequado dos residuos, a
protecdo dos trabalhadores e a reducéo dos impactos causados ao meio ambiente, de acordo

com as normas legais.
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INFORMACOES GERAIS DO EMPREENDIMENTO

3.1 DADOS GERAIS SOBRE O EMPREENDEDOR

Nome: SECRETARIA MUNICIPAL DE INFRAESTRUTURA — SEMINFRA
CPF/CNPJ: 17.926.123/0001-50

Secretéario: LiVIO LIMA FONTENELLE FILHO

Endereco: RUA DO IMPERADOR, N° 307, CENTRO, MACEIO — AL.
CEP: 57.020-670 Fone: (82) 3315-5007

3.2 INFORMACOES DO EMPREENDIMENTO

Projeto: CENTRO ADMINISTRATIVO MUNICIPAL ZUMBI DOS PALMARES, EM
MACEIO/AL.

Localizacéo: Arredores da Praca Zumbi dos Palmares, situado entre as Ruas Dr. Pontes
de Miranda e Barao de Anadia, no bairro do Centro, em Macei6/AL (Coordenadas
Geograficas: -9°39'59” S; -35°44°14"W).

3.3 EMPRESA RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PGRCC

Nome: RK ENGENHARIA E CONSULTORIA LTDA
CPF/CNPJ: 18.150.794/0001-35

Endereco: AV. LUIS VIANA FILHO, N°13.223, COND. HANGAR, TORRE 3, SALA 816,
SAO CRISTOVAO, SALVADOR/BA.

CEP: 41.500-300 Fone: (71) 3500-4218

3.3.1 EQUIPE TECNICA RESPONSAVEL

Nome: RAFAELA SANTIAGO BARBOSA CINTRA

RG: 99001207236 SSP AL

Qualificacao Profissional: ENGENHEIRA SANITARISTA E AMBIENTAL
Conselho de Classe: 0214162559AL CPF: 077.137.724-05



4 CARACTERIZAGAO DO EMPREENDIMENTO

Neste capitulo sao apresentadas as atividades desenvolvidas dentro do empreendimento,

as quais sao ligadas diretamente a geracao de residuos, bem como as informacdes gerais da

obra.

Os projetos de engenharia os quais deram embasamento técnico para elaboracédo deste

plano foram elaborados pela RK Engenharia, com subsidios de documentos complementares

disponibilizados pelos servidores da Prefeitura de Maceio.

Neste capitulo sdo apresentadas as atividades desenvolvidas dentro do empreendimento,

bem como as informagdes gerais da atividade.

Como apresentado anteriormente, o Centro Administrativo Municipal Zumbi dos Palmares

sera composto pela reforma de trés edificacbes ja existentes no centro de Maceio, sdo eles:
Prédio 1: Edificio Palmares; Prédio 2: Edificio IAPETEC; e Prédio 3: Edificio Ary Pitombo,

ilustrados em imagem 3D na Figura abaixo.

Figura 1 — Imagem ilustrativa 3D dos prédios que comp&e o CAMZP.
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e Prédio 1: Edificio Palmares

A &rea cercada para essa atividade conta com aproximadamente 9.045,14 m?, sendo esta

distribuida da seguinte maneira:
- Subsolo: 614,35 m?;
- Térreo / Pilotis: 644,38 m2;

-1° ao 3° Pavimento: 644,38 m 2;



- 4° Pavimento: 638,72 m 2;
- 5° ao 13° Pavimento: 518,80 m?;
- 14° Pavimento: 518,35 m 2.

Figura 2 — Planta de Situag&o Atual / Levantamento Cadastral
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e Prédio 2: Edificio IAPETEC
A &rea cercada para essa atividade conta com aproximadamente 4.610,25 m?, sendo esta
distribuida da seguinte maneira:
- Pavimento Garagem: 378.63 mz;
- Térreo: 881,18 mz;
- Somatorio 1° ao 6° Pavimento: 3.118,37 m 2
- Coberta: 162,17 m2.



Figura 3 — Planta de Situa¢&o Atual / Levantamento Cadastral
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e Prédio 3: Edificio Ary Pitombo

A &rea cercada para essa atividade conta com aproximadamente 4.986,05 m?, sendo esta
distribuida da seguinte maneira:

- Subsolo: 188,99 mz;

- Térreo: 816,15 mz;

- Mezanino: 302,09 mz;

-1° ao 4° Pavimento: 725,98m 2

- 5° Pavimento: 725,98 mz2;

- Coberta: 48,92 mz2.



Figura 4 - Planta de Situag&o Atual / Levantamento Cadastral
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O bairro do Centro € uma area consolidada espacialmente ha muitas décadas e esta a
margem do crescimento da cidade, no que se refere a alteragdes na configuracao urbana, onde
hoje se localizam basicamente atividades de comeércio e servi¢o. Contudo, é também um bairro
gue apresenta uma ligacdo muito forte com os maceioenses.

Dessa forma, aplica-se ao objetivo do projeto trazer nova vida e uso a essa importante
parte do centro da cidade, vislumbrando, futuramente devolver vitalidade e movimento ao bairro
do centro, através das modificagbes e suporte publico que serdo necessarios ao bom
desempenho do funcionamento da area com o novo uso aplicado aos prédios, como novos
projetos de infraestrutura, mobilidade urbana, seguranca publica, entre outros.

A necessidade de se encaixar a essa evolucao trouxe importancia ao projeto de
reintegracao e revitalizagéo desses prédios no bairro do centro de Maceid, que detém em sua

historia tanto da cidade.



No contexto do projeto do novo centro administrativo da cidade faz muito sentido reunir
as principais secretarias do municipio no centro geografico e estratégico para a logistica e
coordenagdo administrativa.

Ainda nesse contexto, a readaptacdo desses prédios historicos a esse novo uso evita a
producdo de uma grande quantidade de lixo que seria produzido ao demolir os trés prédios, na
ocasido em que fosse a intencéo construir novas edificacbes no local para atender ao novo plano
diretor e também as demandas do novo projeto. Possivelmente geraria um impacto negativo
importante para a cidade o descarte desse entulho.

Uma outra vantagem em investir no retrofit desses edificios do centro é o fato de que ao
construir novos prédios no mesmo local ndo seria possivel alcancar o mesmo potencial
construtivo, atingindo pouco menos da metade da metragem construida atual, ao elevar novos

prédios que atendessem ao atual plano diretor e cédigo de obras da cidade.

4.1  LOCALIZACAO

De acordo com o Plano Diretor da cidade de Maceid, para fins de planejamento, controle,
fiscalizacdo e monitoramento do desenvolvimento urbano e ambiental, foram estabelecidas as

seguintes regides administrativas:

I —Regido Administrativa 1, compreendendo os bairros
Poco, Jaragua, Ponta da Terra, Pajucara, Ponta Verde,

Jatilica e Mangabeiras;

Il —Regido Administrativa 2, compreendendo os bairros
Centro, Pontal da Barra, Trapiche da Barra, Prado, Ponta

Grossa, Levada e Vergel do Lago;

1] — Regido Administrativa 3, compreendendo o0s
bairros Farol, Pitanguinha, Pinheiro, Gruta de Lourdes,

Canad, Santo Amaro, Jardim Petropolis e Ouro Preto;

\Y — Regido Administrativa 4, compreendendo o0s
bairros, Bebedouro, Cha de Bebedouro, Cha de Jaqueira,
Bom Parto, Petrépolis, Santa Amélia, Ferndo Velho, Rio

Novo e Mutange;



\Y — Regido Administrativa 5, compreendendo o0s
bairros Jacintinho, Barro Duro, Serraria, Sdo Jorge e

Feitosa;

Vi — Regido Administrativa 6, compreendendo os

bairros Benedito Bentes e Antares;

VIl — Regido Administrativa 7, compreendendo o0s
bairros Santos Dumont, Cidade Universitaria, Santa LUcia,

Clima Bom e Tabuleiro dos Martins;

VIl — Regido Administrativa 8, compreendendo os
bairros Jacarecica, Garga Torta, Cruz das Almas, Riacho

Doce, Pescaria e Ipioca.

A Figura a seguir mostra o0 mapa com as 8 (oito) regibes administrativas citadas, com
destaque para o bairro do Centro (Regido Administrativa 2 — area azul esverdeada na regido sul

do mapa), do municipio de Maceié.



Figura 5 — Mapa das Reaides Administrativas de Maceié. Fonte: Site da Prefeitura de Macei.
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REGIAO ADMINISTRATIVA 01
Pogo, Jaragua, Ponta da Terra,
Pajucara, Ponta Verde, Jatidca e
Mangabeiras

REGIAO ADMINISTRATIVA 02

Centro, Pontal da Barra, Trapiche
da Barra, Prado, Ponta Crossa,
Levada e Vergel do Lago

REGIAO ADMINISTRATIVA 03

Farol, Pintanguinha, Pinheiro,
Gruta de Lourdes, Canaa, Santo
Amaro, Jardim Petrépolis @ Ouro
Preto

REGIAO ADMINISTRATIVA 04

Bebedourg, C. de Bebedoureo, C.
de Jaqueira, Bom Parto,
Petrépelis, Sta. Amélia, Ferndo
Velho, Rio novo e Mulange

REGIAO ADMINISTRATIVA 05

Jacintinho, Feitosa, Barro Duro,
Serraria e 530 Jorge

REGIAO ADMINISTRATIVA 06
Benedito Bentes e Antares

REGIAO ADMINISTRATIVA 07

Santos Dumont, Clima Bom,
Cidade Universitaria, Santa Lucia
e Tabuleiro dos Martins

REGIAO ADMINISTRATIVA 08

Jacarecica, Garca Torta, Cruz das
Almas, Riacho Doce, Pescaria e
Ipioca
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O CAMZP sera instalado nos Arredores da Praca Zumbi dos Palmares, situado entre as

Ruas Dr. Pontes de Miranda e Bardo de Anadia, no bairro do Centro, em Macei6/AL
(Coordenadas Geograficas: -9°39'59” S; -35°44’14”W).

Na Figura abaixo € possivel observar o croqui de localizacdo com as areas de interesse

destacadas.

Figura 6 — Mapa de situacdo da area onde sera implantado o empreendimento (Fonte: Caderno Técnico).

A somas das areas das trés edificacGes a serem reformadas é de 18.641,44 m2 e como
pontuado anteriormente estéo localizadas na regido do Centro, em Macei6/AL, em um bairro de
uso predominantemente comercial.

Nas proximidades é possivel observar a Praca Zumbi dos Palmares e muitos pontos
comerciais.

De acordo com o Plano Diretor vigente, este empreendimento localiza-se em Zona

Especial de Preservacéo Cultura 2, com Setor de Preservag¢édo Rigorosa 1.
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Figura 7 — Circunvizinhanga da area antes da Implantacdo do Empreendimento
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A area é bastante antropizada, foi identificada pouca arborizacdo nos arredores do local,

sendo importante a preservacao dessa caracteristica no entorno da area de influéncia.

Figura 8 — Area antes da Implantac&o do Empreendimento
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Figura 9 — Area antes da Implantacdo do Empreendimento

4.2 DESCRICAO

O projeto de retrofit do CAMZP, esta apoiado e integrado a proposta existente, e em
processo de implantacéo, do municipio de reurbanizacdo e revalorizagdo de todo o bairro do
Centro da cidade de Macei6.

Foi previsto para os trés edificios, em todos os pavimentos, uma copa gourmet de apoio
para refeicdo e convivio para os colaboradores, planejada para ser um local também de
descanso para os funcionarios, o que pode ser muito produtivo, aumentando a capacidade de
producao diaria.

Ambientes bem planejados e equipados para atender as necessidades diarias dos
colaboradores também podem trazer interacdo social e aprimorar a interacao profissional, o que
vem a consolidar a cultura de colaboracao.

O principal pilar que moveu o processo de ambientacdo dos espacos internos desse
complexo foi agregar modernidade e funcionalidade como objetivo. A integragéo dos ambientes,
tornando-os funcionais e objetivos, sob o aspecto da resolucdo dos fluxos e organizacdo dos

espacos, foi uma das diretrizes utilizadas na concepc¢ao do processo de ambientacao.
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Figura 10 - Imagem 3D do Complexo CAMZP
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Figura 12 - Imagem 3D do Complexo CAMZP

O projeto desenvolvido buscou oferecer um ambiente acessivel para todas as
necessidades. As nomas de acessibilidade foram respeitadas em todo o espago construido.
Portadores de deficiéncia ou mobilidade reduzida serédo capazes de acionar todas as areas das
edificacdes, uma vez que houve a preocupacao acerca da especificacdo do mobiliario para que
0 mesmo permitisse o livre acesso e uso de qualquer pessoa, assim como também foram
previstas as dimensdes essenciais para deslocamento de qualquer usuario.

A principal premissa que orientou o estabelecimento do programa foi proporcionar com
exceléncia condi¢des para acolher as atividades demandadas pela Administracdo Municipal.

Nesse contexto, o projeto teve como objetivo concentrar uma parte dos setores
administrativos municipais neste Centro Administrativo, com o intuito de promover a maior
racionalizacdo e melhor uso dos espacos, tornando-0s menos 0ciosos, como também otimizar a
dindmica entre alguns 6rgaos publicos, 0s quais séo responsaveis por determinadas atividades
gue se inter-relacionam.

O numero de colaboradores (populacao fixa/ postos de trabalho) e de possiveis visitantes
(populacéo flutuante) que em seu total seriam os usuarios dos edificios foi o principal parametro
adotado para dimensionamento dos espac¢os e do programa de necessidades do projeto.

A compreenséao sobre o0 niumero estimado de pessoas que frequentara os edificios foi um
pré-requisito fundamental para que programa de necessidades, organograma e fluxograma do
projeto fossem elaborados de forma adequada.

Populacéo Fixa / Postos de Trabalho: Aproximadamente 1.460 pessoas.
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Todo o planejamento para a elaboracéo dos projetos considerou o uso da populacgéo fixa,
aguela que diariamente estara ocupando as instalacées do prédio. A quantidade de visitantes
ndo foi vista como fator decisorio no que diz respeito ao dimensionamento dos espagos
funcionais dos prédios, em detrimento ao seu carater transitorio. Entretanto, apesar de ndo somar
em numero, ela é fundamental na composi¢éo dos usos e fluxos, uma vez que espera-se que
um namero consideravel de pessoas frequente as areas comerciais e publicas dos edificios.

Sobre a definicdo do prazo da obra estima-se que o prazo de execuc¢do seja de, no

maximo, 12 (doze) meses, sendo obrigatério para a empresa vencedora, apresentar um plano

de trabalho, podendo ser prorrogado de acordo com o artigo 57 da Lei Federal n° 8.666/93.

4.2.1 SETORIZACAO

A consolidagdo geral ser4d conforme tabela abaixo, sendo melhor detalhada nos

subtoépicos abaixo.

Tabela 1 — Consolidacdo Geral

PALMARES 889 835 54
IAPETEC 327 226 101
ARY PITOMBO 448 397 51
GERAL 1664 1458 206

4.2.1.1 Prédio 1: Edificio Palmares

PALMARES
ORGAOS QMF"‘“’ ‘ LAHINA‘ DIFERENCA
140 ROOFTOP
130 SALA PREFEITO
GAB. CIVIL + GAB. EXEC. DO PREFEITO (ESTRUTURA
DO SECRETARIO DA CASA CIVIL + SALA DO COORD.
120| EXEC. INSTITUCIONAL + SALA DO COORD. EXEC. DE 86 70 -16
COMUNICACAO + SALA DO ASSESSOR JURIDICO +
SALA ASSESSSORIA TECNICA)
110 SECOM 62 68 6
100 SEGOV 70 82 12
90 SEMAEMI + CGM 63 68 5
[o]
go SEMGE 150 164 14
)
— SEMURB 150 | 164 | 14
40 PRACA SUSPENSA
39 SEMINFRA 80 91 11
20 IPLAN 75 91 16
109 ALICC E ARSER 99 91 -8
835 889 54
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ORGAOS QUANTIDADE LAMINA DIFERENCA
GABINETE VICE-
5° PREFEITO 0 45 45
40 | SEMAPA + SEMTES 83 73 -10
30 SEMHAB 50 63 13
20 | SEMTUR + SEDCIT 53 73 20
10 SEMSC 40 73 33
TERREQ CENTRAL DE ATENDIMENTO AO CIDADAO
| 226 327 101
4.2.1.3 Prédio 3: Ary Pitombo
ARY
ORGAOS | QUANTIDADE | LAMINA | DIFERENGA
50 AUDITORIO
SEMUC + SEMESP + SEC. E){TRAOJRDIN}'\RIA DE
40| JUVENTUDE + SEC. EXTRAORDINARIA DE BEM- 70 112 42
ESTAR ANIMAL
30 ALURB 150 112 -38
20 ILUMINA 90 112 22
10 IPREV 87 112 25
397 448 51

4.3 CARACTERISTICAS DO SISTEMA CONSTRUTIVO

A area do projeto necessita de uma intervencao urbana para dar uma estrutura adequada

e garantir o uso do espaco publico com qualidade e seguranca. Trata-se de modificacbes que

visem a valorizacdo do espaco e o sentimento de pertencimento por parte dos usuarios e de

guem convive no entorno garantindo assim, um espaco bem assistido e preservado pela prépria

comunidade e pelos usuarios.

A mobilia seguira caracteristicas observadas na arquitetura contemporanea, com linhas

retas e desenho simples. Durabilidade, facil manutencao e bom custo beneficio foram os pré-

requisitos solicitados para a escolha de pisos e revestimentos, sempre em concordancia com o

estilo escolhido para contemplar o projeto.
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Figura 13 - Pavimento Térreo, Edf. Palmares (Fonte: Caderno Técnico)

Grandes esquadrias e janelas serdo utilizadas para apreciagdo do externo, assim como
da vista que o posicionamento dos prédios na cidade proporciona, sempre tomando como base
as formas e linhas retas.

A preocupacdo com a luz foi um dos pontos de maior destaque na estética
contemporanea. A jungdo da iluminacéo artificial e natural foi considerada com o objetivo de
valorizar a funcionalidade dos ambientes e sua decoracéo. Para isso, recursos como pendentes,
luzes embutidas e sobrepostas no teto ou luminarias de parede foram escolhidas para arrematar

0S espacos, fossem internos ou externos.
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5 PROJETOS

51 ESTRUTURAL

A edificacbes em questdo possuem elementos estruturais em elevado estado de
degradacado, necessitando de elaboracdo de projeto estrutural para recuperacdo estrutural
imediata e ou demolicdo de eventuais elementos em concreto armado, bem como de analise da
fundacdao e projeto de recuperacao ou reforco da mesma, se necessario, retirar o reboco de todos
0s elementos estruturais para recuperar onde necessario e recompor o cobrimento do concreto
face a norma atual NBR6118/2023 e sanar todas as infiltragbes existentes na edificagdo.
Recomendou-se que apos a recuperacao estrutural se proteja toda a estrutura da edificacdo a
agressividade marinha, através do Projeto de Protecdo Estrutural.

Em seguida, serdo realizadas as intervengfes de carater construtivo. Foi considerado
sistema construtivo convencional, e o quadro de &reas de cobertura vegetal ou de materiais esta

apresentado a seguir:

5.1.1 LAJES

O parecer técnico estrutural, em sua avaliagédo, concluiu que as lajes das edificacbes em
analise apresentam manchas de infiltracdo, desplacamento do concreto e armadura exposta em
processo de corrosdo, o que representa um dano estrutural consideravel. Sera preciso atender

todos 0s processos normativos necessarios para recuperacgdo estrutural das edificagdes.

5.1.2 PILARES

O parecer técnico estrutural, em sua avaliagdo, concluiu que os pilares e vigas das
edificacdes em andlise apresentam desplacamento do concreto e aco exposto o que representa
um dano consideravel em sua estrutura. Sera preciso atender todos 0s processos normativos

necessarios para recuperacao estrutural das edificacdes.

5.1.3 FUNDACOES

O parecer técnico estrutural, apresentou em sua analise, que a fundacgéo das edificacbes
em guestao precisa passar um processo de revisdo e avaliagdo sobre capacidade de carga que
os prédios irdo atender considerando 0s processos normativos a que se deve seguir, se tratando

de um projeto estrutural de grande porte, e a avaliacdo que foi estabelecida diante da analise
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feita sobre seus pilares, laje e vigas. Sera preciso atender todos 0s processos normativos

necessarios para recuperacao estrutural das edificacdes.
5.2 PROJETOS ARQUITETONICOS

5.2.1 AREA DE IMPLEMENTAGCAO

A area de implementacao foi adicionada além da reforma por ter em acréscimo uma
passarela que liga os prédios entre si.
e Prédio 1: Edificio Palmares — 10.942,75 m?
e Prédio 2: Edificio IAPETEC — 4.233,04 m2
e Prédio 3: Edificio Ary Pitombo — 4.746,97 m2
A implementacdo da passarela seguirda um planejamento cuidadoso, envolvendo
profissionais especializados em arquitetura, engenharia civil, paisagismo e acessibilidade. A
colaboracéo estreita com stakeholders e consultas regulares com a comunidade garantirdo que

o projeto atenda as necessidades de todos 0s usuarios.

53 INSTALACOES PREDIAIS

5.3.1 INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS

Os projetos basicos foram elaborados conforme a nbr5626 de 06/2020 (sistemas prediais
de agua fria e 4gua quente — projeto, execucao, operagdo e manutencgdo.), devendo a execugao
dos servigos de instala¢des ser confiada a pessoas e empresas habilitadas. O sistema hidraulico
foi concebido com o abastecimento existente no local. A agua potavel proveniente do hidrébmetro
sera armazenada nos reservatorios existentes. A partir dos reservatérios serdo alimentados os
pontos de consumo de agua fria que serdo atendidos por gravidade através de tubulacdes de
PVC rigido. Foram adotadas medidas com a finalidade de impedir a contaminacao da agua fria
potavel, dentre elas: utilizacdo de encaminhamentos e conjuntos de componentes hidraulicos
que impedem o refluxo de 4gua de qualquer outra fonte, que ndo a fonte de abastecimento
prevista, para o interior da tubulacdo destinada a conduzir 4gua fria potavel; separacdo
atmosférica entre a extremidade de jusante da peca de utilizacdo ou entre o ponto de suprimento
e o nivel de transbhordamento do reservatério, aparelho sanitario ou outro componente a ele
associado; tubulagbes de agua potavel possuem um afastamento horizontal de qualquer fonte

potencialmente poluidora para evitar contaminacdo. E quando instalado no mesmo local que
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aloja tubulacdes potencialmente poluidoras, as tubulacbes de agua fria potavel apresentam sua
geratriz inferior externa em cota acima da geratriz superior externa destas tubulacdes.

A execuc¢do da instalacdo hidraulica predial deve ser em conformidade com o projeto e
eventuais alteracdes que sejam necessarias durante a execuc¢do, deverdo ser aprovadas pelo
projetista e devidamente registradas em documento.

A respeito das instalacdes de esgotos da obra em questdo, apresenta as especificacdes
dos materiais a serem utilizados e correspondentes método de aplicacdo de cada um desses
materiais, de modo a atenderem as exigéncias minimas quanto a higiene, seguranca e conforto
dos usuarios, tendo em vista a qualidade destes sistemas.

O sistema predial de esgoto sanitario tem por funcdes basicas coletar e conduzir os
despejos provenientes do uso adequado dos aparelhos sanitarios a um destino apropriado

definido pela concessionaria

O sistema predial foi projetado de modo a:

= Evitar a contaminagdo da agua potavel, de forma a garantir a sua qualidade de
consumo, tanto no interior dos sistemas de suprimento e de equipamentos
sanitarios, como nos ambientes receptores.

= Permitir o rdpido escoamento da agua utilizada e dos despejos introduzidos,
evitando a ocorréncia de vazamentos e a formacao de depdsitos no interior das
tubulacoes.

= Impedir que os gases provenientes do interior do sistema predial de esgoto
sanitario atinjam areas de utilizagao.

= |mpossibilitar o0 acesso de corpos estranhos ao interior do sistema.

= Permitir que os componentes da instalacdo sejam facilmente inspecionaveis.

= |mpossibilitar o0 acesso de esgoto ao subsistema de ventilagao.

= Permitir a fixacdo dos aparelhos sanitarios somente por dispositivos que facilitem
a sua remogao para eventuais manutencgoes.

= O sistema de esgoto sanitario deve ser separador absoluto em relacédo ao sistema
predial de &guas pluviais, ou seja, ndo deve existir nenhuma ligacao entre os dois
sistemas.

= A adequacdo do projeto béasico de esgotamento sanitario foi desenvolvida
conforme a nbr8160 de 09/1999 (sistemas prediais de esgoto sanitario — projeto e
execucdao) e da concessionaria local, canalizando todos os dejetos, por gravidade,

com descarga diretamente para uma rede ja existente no local. Suporte das
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tubulacdes, aparentes ou ndo, deverdo ser galvanizados e rigidos. Somente sera
admitida a utilizacdo de bracadeiras tipo fita, nas tubula¢des de esgoto secundario
de ligacdo a ralo sifonado. Toda a tubulacdo aparente devera ser pintada nas
cores padronizadas por norma. Canaletas de piso serdo moldadas em concreto e
deverdo ter caixilho e grelha de ferro fundido; deveréo ser confeccionadas com
cantos arredondados para permitir facil limpeza e consequentemente, evitar o
acumulo de sujeira. Tubulacdo de saida de lavatérios e pias devera seguir 0
material especificado pelo memorial descritivo do projeto arquitetdnico. Conexao
da tubulacao de ventilagdo no ramal de esgoto primario devera ser por cima ou a
450, utilizando- se conexao te conforme projeto. Ramais de descarga de esgoto
primario e secundario deverdo ser executados com as seguintes declividades
minimas

= - 2% para tubulacdes com didmetro igual ou inferior a 75mm

= 1% para tubulagbes com didmetro igual ou maior que 100mm os aparelhos
sanitarios a serem instalados devem impedir a contaminacéo da agua potéavel,
devem permitir acesso e manutencdo adequados e oferecer conforto aos

usuarios. (TPC- tecnologia em projetos e construcdes, 2023).

5.3.2 INSTALACOES ELETRICAS

Sobre as instalacdes elétricas do edificio Ari Pitombo foi elaborado um projeto de
instalac@es elétricas de baixa tensdo, média tensao (subestacao) sistema de telematica ou VDI,
voz dados e imagem. O projeto define a locagdo dos pontos elétricos, voz dados e imagens, 0
sistema de infraestrutura para atender os cabeamentos destinados a suprir cada ponto de
energia e informacdo de dados e seguranca em cada pavimento. Bem como define o suprimento
de energia da concessionaria e de emergéncia para atender toda a demanda da edificacdo. O
projeto também mostra detalhes construtivos, d4 as quantidades dos servicos que serdo
executados e especifica como serdo executados esses servicos. A concepcao foi definida para
que os pavimentos tenham a maior independéncia possivel entre si. Buscar um sistema que
possibilite flexibilidade nas possiveis alteracdes de layout sem que desconfigure o sistema inicial
e que tais alteracdes possam ser executadas em um menor prazo e com baixo custo. Como
primeira etapa, o sistema de infraestrutura adotado foi aberto com eletrocalhas ou bandejas
sendo que cada sistema tem suas infras independentes entre si, porém, com as mesmas
caracteristicas. Nas ilhas de trabalhos foi definido uma infraestrutura com canaletas metalicas
com divisérias para manter a independéncia dos sistemas e manter a compatibilidade
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eletromagnética entre eles. Nas paredes comuns e de draywall eletrodutos de PVC para cada
sistema.

Cada andar sera alimentado por derivacdo tipo cofre de um barramento blindado que
atendera toda a edificacdo. O barramento sera definido para a corrente maxima da edificagcéo de
forma que mesmo com mudancas de alto valor de carga o sistema continuaré a atender qualquer
pavimento a necessidade de qualquer mudanca no alimentador. Em cada andar o cofre
alimentard um QDG local que por sua vez alimentara os demais quadros que foram definidos da
seguinte forma (quadro de distribuicdo de iluminacéo e tomadas de uso geral, quadro de tomadas
estabilizadas e quadro de climatizacdo) .Todos os condutores dos circuitos terminais seréo de
PVC multipolar 0,6/1 kV com baixa emissdo de fumaca por se tratar de uma edificacdo de
afluéncia de publico como estabelece as normas técnicas aplicaveis Todos os pontos do sistema
de VDI serdao monitorados na sala de Tl cujo RACK terd um servidor especifico do andar. Os
racks poderdo ser interligados por fibra oOptica cuja estrutura de rede sera definida pelo
contratante. Na sala de TI, serdo instalados os quadros de distribuicdo de tomadas estabilizadas
es eu respectivo no break, além do rack. Todos os pontos de rede serdo conectados por cabos
UTP-4P categoria 6. Sendo o cabo azul para rede de dados, cabo branco para pontos de voz e
cabo vermelho para pontos de imagens. Para atender as cargas elétricas da edificagéo definiuse
uma subestacdo abrigada compacta pré-fabricada de acordo com a demanda estabelecida.
Sobre as instalagdes elétricas do edificio IAPETEC foi elaborado um projeto de instalacdes
elétricas de baixa tensdo, média tensédo (subestacdo) sistema de telematica ou VDI, voz dados
e imagem. O projeto define a locagdo dos pontos elétricos, voz dados e imagens, o sistema de
infraestrutura para atender os cabeamentos destinados a suprir cada ponto de energia e
informacdo de dados e seguranca em cada pavimento. Bem como define o suprimento de
energia da concessionaria e de emergéncia para atender toda a demanda da edificacao.

O projeto também mostra detalhes construtivos, da as quantidades dos servigos que
serdo executados e especifica como serdo executados esses servi¢os. Tudo sera executado de
acordo com o0s projetos respectivos e em consonancia com as atuais Normas Técnicas da ABNT.

A concepcéo foi definida para que os pavimentos tenham a maior independéncia possivel
entre si. Buscar um sistema que possibilite flexibilidade nas possiveis alteracdes de layout sem
gue desconfigure o sistema inicial e que tais alteracbes possam ser executadas em um menor
prazo e com baixo custo. Como primeira etapa, o sistema de infraestrutura adotado foi aberto
com eletrocalhas ou bandejas sendo que cada sistema tem suas infras independentes entre si,
porém, com as mesmas caracteristicas. Nas ilhas de trabalhos foi definido uma infraestrutura

com canaletas metdlicas com divisérias para manter a independéncia dos sistemas e manter a
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compatibilidade eletromagnética entre eles. Nas paredes comuns e de draywall eletrodutos de
PVC para cada sistema. Cada andar serd alimentado por derivagao tipo cofre de um barramento
blindado que atendera toda a edificagdo. O barramento sera definido para a corrente maxima da
edificacdo de forma que mesmo com mudancas de alto valor de carga o sistema continuara a
atender qualquer pavimento a necessidade de qualquer mudancga no alimentador. Em cada
andar o cofre alimentard um QDG local que por sua vez alimentard os demais quadros que foram
definidos da seguinte forma (quadro de distribuicdo de iluminacdo e tomadas de uso geral,
guadro de tomadas estabilizadas e quadro de climatizac&o) .Todos os condutores dos circuitos
terminais serdo de PVC multipolar 0,6/1 kV com baixa emissdo de fumaca por se tratar de uma
edificacdo de afluéncia de publico como estabelece as normas técnicas aplicaveis Todos os
pontos do sistema de VDI serdo monitorados na sala de Tl cujo RACK tera um servidor especifico
do andar. Os racks poderéo ser interligados por fibra éptica cuja estrutura de rede sera definida
pelo contratante. Na sala de TI, serdo instalados os quadros de distribuicdo de tomadas
estabilizadas es eu respectivo no break, além do rack. Todos os pontos de rede serdo
conectados por cabos UTP-4P categoria 6. Sendo o cabo azul para rede de dados, cabo branco
para pontos de voz e cabo vermelho para pontos de imagens. Para atender as cargas elétricas
da edificacdo definiu-se uma subestagédo abrigada compacta pré-fabricada de acordo com a
demanda estabelecida.

Sobre as instalagcbes elétricas do edificio Palmares foi elaborado um projeto de
instalacdes elétricas de baixa tensdo, média tensao (subestacéo) sistema de teleméatica ou VDI,
voz dados e imagem.

O projeto define a locagdo dos pontos elétricos, voz dados e imagens, o sistema de
infraestrutura para atender os cabeamentos destinados a suprir cada ponto de energia e
informacdo de dados e seguranca em cada pavimento. Bem como define o suprimento de
energia da concessiondria e de emergéncia para atender toda a demanda da edificacdo. O
projeto também mostra detalhes construtivos, d4 as quantidades dos servicos que serdo
executados e especifica como serdo executados esses servicos. Tudo sera executado de acordo
com 0s projetos respectivos e em consonancia com as atuais Normas Técnicas da ABNT. A
concepcao foi definida para que os pavimentos tenham a maior independéncia possivel entre si.
Buscar um sistema que possibilite flexibilidade nas possiveis alteracbes de layout sem que
desconfigure o sistema inicial e que tais alteracfes possam ser executadas em um menor prazo
e com baixo custo.

Como primeira etapa, o sistema de infraestrutura adotado foi aberto com eletrocalhas ou

bandejas sendo que cada sistema tem suas infras independentes entre si, porém, com as
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mesmas caracteristicas. Nas ilhas de trabalhos foi definido uma infraestrutura com canaletas
metalicas com divisérias para manter a independéncia dos sistemas e manter a compatibilidade
eletromagnética entre eles. Nas paredes comuns e de draywall eletrodutos de PVC para cada
sistema.

Cada andar sera alimentado por derivacao tipo cofre de um barramento blindado que
atenderd toda a edificacdo. O barramento seré definido para a corrente maxima da edificacédo de
forma que mesmo com mudancas de alto valor de carga o sistema continuara a atender qualquer
pavimento a necessidade de qualquer mudanca no alimentador. Em cada andar o cofre
alimentard um QDG local que por sua vez alimentara os demais quadros que foram definidos da
seguinte forma (quadro de distribuicdo de iluminacéo e tomadas de uso geral, quadro de tomadas
estabilizadas e quadro de climatizacdo).Todos os condutores dos circuitos terminais serdo de
PVC multipolar 0,6/1 kV com baixa emissdo de fumaca por se tratar de uma edificacdo de
afluéncia de publico como estabelece as normas técnicas aplicaveis Todos os pontos do sistema
de VDI serdo monitorados na sala de Tl cujo RACK terd um servidor especifico do andar. Os
racks poderdo ser interligados por fibra optica cuja estrutura de rede sera definida pelo
contratante. Na sala de TI, serdo instalados os quadros de distribuicdo de tomadas estabilizadas
es eu respectivo no break, além do rack. Todos os pontos de rede serdo conectados por cabos
UTP-4P categoria 6. Sendo o cabo azul para rede de dados, cabo branco para pontos de voz e
cabo vermelho para pontos de imagens. Para atender as cargas elétricas da edificacdo definiu-

se uma subestacao abrigada compacta pré-fabricada de acordo com a demanda estabelecida.

5.3.3 PROJETO DE INCENDIO

O projeto conta com a implantacdo de um sistema preventivo contra incéndio e panico,
para o complexo CAMZP, com o intuito de proteger a vida dos ocupantes das edificacbes da
protecdo do patriménio e da continuidade do processo produtivo, reduzindo a chance de
propagacao do incéndio. Utilizando medidas de seguranca preventivas, passivas e ativas ou
combate.

O projeto estabelece o tratamento adequado e padronizado de comunicacéo visual da
edificacdo quanto a acessibilidade, evacuacédo e protecdo contra incéndio: Circular — utilizada
para implantar simbolos de proibicdo e acdo de comando. Triangular — utilizada para implantar
simbolos de alerta.

Quadrada e retangular — utilizadas para implantar simbolos de orientacdo, socorro,
emergéncia e identificacdo de equipamentos utilizados no combate de incéndio e alarme. Foram
utilizados os equipamentos conforme solicitagdo da Instrucdo Técnica 01/2021 CBMAL —
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Procedimentos Administrativos — Parte 2 — Classificacdo das edificacdes Em todos os andares
serdo instalados no minimo 2 extintores de classe ABC, 1 hidrante, com mangueira do tipo 2, ter
sistema de detecc¢do e alarme, sinalizacao, iluminagdo de emergéncia e rota de fuga conforme
legislacéo.

Os hidrantes serao dispostos conforme projeto, de modo a evitar que, em caso de sinistro,
figuem bloqueados pelo fogo e seréo instalados dentro do abrigo que permitem a manobra e
substituicdo de qualquer peca. Foi previsto reserva técnica correspondente a 18m3 nos prédios
Ary Pitombo e IAPETEC e 25m3 para o prédio Palmares, que podera ser posicionada fracionada
junto aos reservatorios superiores.com sistema de bombeamento de reforco, valvula de retencao

e valvula gaveta.

5.3.4 EFICIENCIA ENERGETICA

Foram consideradas estratégias e diretrizes de sustentabilidade que permeiam as
guestbes de cunho ambiental, qualidade de vida, resultados econdmicos positivos, tecnologias
limpas e, responsabilidade social. Uma das principais propostas do conceito de sustentabilidade
aqui aplicado seria 0 aumento de qualidade de vida dos usuarios, proporcionando assim um
ambiente agradavel, harmonioso e seguro gerando baixo impacto ambiental. A compreenséao da
sustentabilidade como conceito ndo requer apenas atengdo voltada para os principios de
preservacdo do meio ambiente e seus recursos naturais, mas também econdmicos, culturais e
sociais, assumindo assim uma responsabilidade ambiental e eficiente do ponto de vista
urbanistico, construtivo, energético e econémico.

Todas as areas dos edificios serdo preparadas para receber aparelhos e instrumentos
que atendam as demandas dos 6rgaos que foram designados a serem instalados nos prédios.
Aspectos como a incidéncia do sol em suas fachadas, de calor, o clima predominante da cidade,
o dimensionamento das aberturas, 0s materiais da estrutura das edificacdes, todos foram de
suma importancia para avaliar e aplicar os melhores sistemas de controle e eficiéncia energético
e melhor aproveitamento dos recursos. Seréa prevista a infraestrutura para adaptar instalacdes
de légica e equipamentos sustentaveis, que sigam as diretrizes adequadas de eficiéncia
energética, com o maximo de automacdo possivel, auxiliando as solucdes passivas da
arquitetura, melhor controle energético e de funcionamento buscando alcancar a maxima
possivel autossuficiéncia energética. Um recurso a ser explorado com a finalidade de gerar
energia serd o uso de painéis solares, a fim de converter a energia do sol em energia elétrica.
Esses dispositivos sdo fabricados a partir de materiais semicondutores, que absorvem a luz do
sol e a convertem em energia elétrica pelo efeito fotovoltaico. Considerado uma 6tima alternativa
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para a geracao de energia limpa, o painel solar tem como funcéo coletar fétons da luz solar que,
ao se colidirem com os atomos de silicio ou outro semicondutor do painel solar, geram um
deslocamento de elétrons, criando uma corrente elétrica. Esse fenbmeno tem o nome de efeito
fotovoltaico. (Fonte: https://www.portalsolar.com.br/painelsolar). As placas solares sdo um
recurso de baixa manutencdo, o que se torna mais um beneficio econémico e de preservacao
do meio ambiente, e ainda € uma excelente solugcéo para o aquecimento de agua.

O custo desse sistema tem sofrido uma consideravel queda nos ultimos anos, em
detrimento da demanda cada vez maior por energia solar, sustentada pela busca por reducéo de
custos de energia e metas de descarbonizagéo do sistema elétrico, impulsionando a expanséo
da capacidade produtiva, que leva a uma oferta cada vez maior de equipamentos. O avango
tecnoldgico torna os painéis solares cada vez mais eficientes e potentes, diminuindo o valor de
investimento  necessario em um sistema de geracdo de energia. (Fonte:
https://www.portalsolar.com.br/painel-solar). Existe o planejamento, também sob o ponto de vista
da sustentabilidade, em aproveitar a grade extensao das fachadas em vidro do edificio Palmares,
gue em projeto esta revestido em pele de vidro, considerando o desenvolvimento de novas
tecnologias, que vém sendo implementadas atualmente, em poder transformar fachadas de vidro
em grandes captadoras e transformadoras de energia renovavel. Vem se tornando cada vez mais
viavel a verticalizagdo desse recurso coletor e ndo mais, apenas, 33ficiente-lo nas coberturas
das edificagbes. Recentemente vem sendo divulgada uma tecnologia em coletores solares
semiopacos que, além de bloquearem parte da luz solar, podem ser capazes de gerar até metade
do que consome um edificio comercial de 30 andares. Com o desenvolvimento de painéis
semitransparentes a abordagem passa a ser o revestimento total de fachadas, acabando com a
restricdo de espaco devido a verticalizacéo das cidades. (Fonte:
http://www.santaritavidros.com.br/fachadas-geradoras-de-energia) Outro critério considerado na
concepcado do conceito do complexo CAMZP, foi em preparar-se para estar apto a atender aos
principios de projetos sustentaveis, conhecidos como green buildings. Para mensurar e
comprovar a sustentabilidade de um edificio € necessario obter uma certificacéo, ou selo verde,
seguindo critérios relacionados a sustentabilidade social, ambiental e econdmica, considerando
desde o projeto, obra, uso e operacdo. A concentracdo urbana é um dos indicativos para se
pensar a sustentabilidade e seu impacto na vida da populacdo. O foco maior € na busca de
solucBes para a construcdo de edificios sustentaveis. Dados da ONU indicam que os prédios
sao responsaveis por mais de 30% das emissdes de gases de efeito estufa. Estima-se que em
2030, daqui a dez anos, vao consumir 31% do total de energia, conforme dados da Agéncia
Internacional de Energia (IEA). (http://br.tkelevator.com/greenbuilding).
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Projetar e construir edificios sustentaveis € uma necessidade para enfrentar as mudancas
climaticas e combater o desperdicio de recursos naturais, como a agua e a energia. Segundo
estudo da Fundagéo Getulio Vargas (FGV), o reconhecimento de um empreendimento como
construcdo verde promove uma valorizacdo de 4% a 8%, por metro quadrado.
(http://br.tkelevator.com/green-building). As principais certificagdes no Brasil para construcdes
sustentaveis sdo o LEED e o AQUA-HQE. O processo envolve desde um bom projeto, toda a
gestdo da obra e a escolha de materiais e produtos que atendam o0s conceitos de
sustentabilidade. Por isso, também existe a certificacdo EPD que atesta o impacto ambiental no
ciclo de vida dos produtos, desde o piso para revestir a &rea comum até o elevador, por exemplo.
(http://br.tkelevator.com/greenbuilding).

O LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) é um sistema internacional de
certificacdo ambiental utilizado em mais de 160 paises e concedido as edificacbes que atendem
as exigéncias relacionadas a aspectos ambientais e energéticos. Os empreendimentos sao
avaliados em oito itens: localizacéo e transporte; espaco sustentavel; eficiéncia do uso da agua,
energia e atmosfera; materiais e recursos; qualidade ambiental interna; inovagao e processos; e
créditos de prioridade regional. (http://br.tkelevator.com/green-building). A certificacdo AQUA-
HQE também é uma certificagdo para constru¢des sustentaveis e foi desenvolvida a partir de
fundamentos da certificacdo francesa Démarche HQE (Haute Qualité Environnementale). Para
obter a certificagdo, o edificio deve atender os critérios dos referenciais, de acordo com a sua
tipologia, e implantar um Sistema de Gestdo do Empreendimento (SGE). Além disso, precisa
atender a varias categorias de Qualidade Ambiental do Empreendimento (QAE), desde a relacéo
do edificio com seu entorno até o conforto acustico, visual e olfativo que vai impactar na vida das

pessoas. (http://br.tkelevator.com/green-building).

5.3.5 RACIONALIZACAO DO USO DA AGUA

O projeto também admite a possibilidade do aproveitamento e reutilizacdo da agua
tratada do esgoto como programa de conscientizacdo e medidas especificas para a diminuigéo
do desperdicio de recursos hidricos, aliada a uma solucdo ambiental, que ainda apresente
reducdo de custos, e venha a atender a consideravel demanda para uso ndo potavel do complexo
CAMZP.

A qualidade da agua utilizada e o objeto especifico do reuso estabelecem os niveis de
tratamento recomendados, os critérios de seguranga a serem adotados e 0s custos de capital,

operagdo e manutencdo associados. Os usos urbanos ndo potaveis envolvem menores riscos
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sanitarios e devem ser priorizados em relagdo aos usos potaveis. (Fonte:

https://tratamentodeagua.com.br/artigo/35ficiente-agua-reuso-estacaotratamento-esgoto)

5.3.6 TRATAMENTO DE RESIDUOS

Por se tratar de um projeto de retrofit, e uma readequacdo dos prédios em uma
localizacéo ja definida em um antigo bairro da cidade de Macei6, os residuos produzidos serao

despejados na rede de tratamento correspondente existente.

5.3.7 PAISAGISMO SUSTENTAVEL

O paisagismo busca planejar e organizar a paisagem para possibilitar ao homem a
oportunidade de aproveitar os espacgos externos e internos de uso coletivo contribuindo para o
bem estar fisico e mental, caracterizado pela harmonia de uma paisagem equilibrada, saudavel
e bela. Cria ainda espacos que valorizam a arquitetura em si, e cenarios aliados a uma boa
iluminagéo e espagos de vivéncias. A temperatura local, a incidéncia de ventos e de luz, também
a umidade do ar sdo elementos do clima da regido que foram considerados como critérios de

escolha das espécies de plantas inseridas no projeto.

5.4  QUADRO DE AREA

Este item apresenta a area estimada da obra. Com esta informacgéo torna-se possivel
estimar a quantidade de residuos gerados pela execuc¢éo da reforma do CAMZP.
Tabela 2 — Area estimada da obra.

DESCRICAO AREA A CONSTRUIR
(m%)
Area estimada da obra 19.922,76

55 DEMOLICOES

N&o esta prevista demolicdo para a execucao deste empreendimento.

5.6 NUMERO DE FUNCIONARIOS

A empresa vencedora do certame licitatorio ainda ndo apresentou documentos que

subsidiem as informa¢des necessarias para este item. Porém acredita-se que a obra contara
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com um numero total de até 20 trabalhadores (incluindo terceirizados). O numero de funcionarios

€ imprescindivel na quantificac@o de residuos solidos gerados devido as sobras das refei¢des.
5.7 TEMPO DE OBRA (PREVISTA)

A empresa vencedora do certame licitatério ainda ndo apresentou documentos que
subsidiem as informacdes necessérias para este item, porém o projeto basico prevé o prazo
estimado de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado podendo ser prorrogado de acordo com
0 artigo 57 da Lei Federal n° 8.666/93.

5.8 LOGISTICA

Caso o canteiro de obra ndo seja instalado no préprio terreno onde o servico sera
realizado, serd necessaria solicitacdo de Autorizagdo Ambiental por parte da empresa vencedora

do certame licitatorio.
5.9 CARACTERISTICAS DO SISTEMA CONSTRUTIVO

O projeto, pois, se constitui na utilizacdo de uma solu¢éo de engenharia destinadas a
proporcionar, primordialmente, a adequada drenagem das areas que sofrem, constantemente,
ndo sé com a insalubridade da regido, e os inUmeros problemas que transcorrem de inundacées
e alagamentos da regiéo.

Para a pavimentacdo sera realizada a regularizacdo do subleito com sub-base
estabilizada granulometricamente e base estabilizada granulometricamente. Além de contar com
0 servico de imprimacao e pintura de ligacéo.

Sera feito o Tratamento Superficial Duplo, com Capa Selante (TSD) e Concreto
Betuminoso Usinado a Quente.

O servico de drenagem contara com bueiros tubulares de concreto, bueiro celular de
concreto, sarjetas e valetas e Meios-fios e guias. Além disso haverdo entradas e descidas d'agua
em estruturas de concreto armado.

Esta previsto ainda algumas obras complementares, como a aplicacdo de cercas de

arame farpado, sinalizag&o horizontal, sinalizagéo vertical e rampas de acessibilidade.

5.10 EXECUCAO DA OBRA
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Toda e qualquer execucdo de obra s6 podera ser iniciada apos liberacdo da licenca
ambiental, deve-se atentar também na contratacéo de fornecedores/terceirizados, estes também
devem estar com a documentacgé&o regular.

A empresa vencedora do certame licitatério devera contar com o auxilio de treinamentos
periédicos para implantar no seu processo construtivo o principio dos 05 R’s, que consiste em:
RECUSAR produtos de baixa qualidade e que possam de alguma maneira prejudicar o meio
ambiente, REPENSAR o0 processo construtivo para algumas acdes que agridam o ambiente,
REDUZIR o consumo de materiais, para que possam ser gerados menos residuos, REUTILIZAR
os residuos dentro da prépria obra, ou até mesmo fazer doac¢des para instituicdes que trabalhem
com a reutilizacdo dos mesmos e RECICLAR os mesmos quando for possivel.

Quando ndo houver mais nenhuma dessas alternativas anteriores os residuos serao
devidamente encaminhados para um acondicionamento inicial na obra (Baia proviséria isolada
por cerquite e piquetes, com a identificacdo de cada material em local previamente definido pela
empresa) e posteriormente para seu destino final, devendo obedecer as seguintes etapas:

. CARACTERIZA(;AO: os residuos devem ser identificados e quantificados;

¢ TRIAGEM: Realizar, na origem, ou nas areas de destinacao respeitando as classes dos
residuos;

¢ ACONDICIONAMENTO: Desde a geracao de residuos até a etapa de transporte, deve
assegurar condicdes de reutilizacao e reciclagem;

¢ TRANSPORTE: Realizar conforme as normas vigentes para transporte de residuos;

e DESTINACAO: Deve atender as Resolucdes CONAMA N° 307 e N°431.

Para a disposicao final, € importante estabelecer contrato com uma empresa
devidamente regulamentada para a atividade. Esse material devera ser descartado em ambiente
legalizado pelo respectivo 6rgdo ambiental, e consequentemente, apresentado o Manifesto de

Transporte de Residuos — MTR, juntamente com o Certificado de Destinacéo Final — CDF.
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O conhecimento das definicdes presentes nas normas e resolucdes, apresentadas a

seguir, assume grande importancia para a implantacdo do PGRCC.

Residuo pode ser considerado qualquer material que sobra apds uma ag&o ou processo

produtivo. Parte dos residuos gerados nas diversas atividades humanas ainda possui valor

comercial, se for manejado adequadamente.

O artigo 2° da RESOLUCAO CONAMA n° 307, de 5 de julho de 2002, que estabelece

diretrizes, critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da construcdo civil, traz as

seguintes defini¢bes:

Art. 20 Para efeito desta Resolucdo, sdo adotadas as seguintes
definicbes:

| - Residuos da construcdo civil: sdo os provenientes de construgdes,
reformas, reparos e demolicdes de obras de construcdo civil, e os
resultantes da preparagéo e da escavacao de terrenos, tais como: tijolos,
blocos ceramicos, concreto em geral, solos, rochas, metais, resinas,
colas, tintas, madeiras e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas,
pavimento asféltico, vidros, plasticos, tubulacdes, fiacdo elétrica etc.,
comumente chamados de entulhos de obras, calica ou metralha;

Il - Geradores: sdo pessoas, fisicas ou juridicas, publicas ou privadas,
responsaveis por atividades ou empreendimentos que gerem os residuos
definidos nesta Resoluc¢éo;

lIl - Transportadores: sdo as pessoas, fisicas ou juridicas, encarregadas
da coleta e do transporte dos residuos entre as fontes geradoras e as
areas de destinacgéo;

IV — Agregado reciclado: é o material granular proveniente do
beneficiamento de residuos de construgdo que apresentem
caracteristicas técnicas para a aplicacdo em obras de edificacao, de
infraestrutura, em aterros sanitarios ou outras obras de engenharia;

V - Gerenciamento de residuos: é o sistema de gestao que visa reduzir,
reutilizar ou reciclar residuos, incluindo planejamento, responsabilidades,
praticas, procedimentos e recursos para desenvolver e implementar as
acdes necessdarias ao cumprimento das etapas previstas em programas
e planos;

VI - Reutilizacdo: é o processo de reaplicacdo de um residuo, sem
transformacg&o do mesmo;

VII - Reciclagem: é o processo de reaproveitamento de um residuo, apds
ter sido submetido a transformacéo;

VIII - Beneficiamento: é o ato de submeter um residuo a operacdes e/ou
processos que tenham por objetivo dota-los de condigbes que permitam
gue sejam utilizados como matéria-prima ou produto;

IX - Aterro de residuos da construcdo civil: € a area onde seréo
empregadas técnicas de disposi¢cédo de residuos da construcao civil
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Classe "A" no solo, visando a estocagem de materiais segregados de
forma a possibilitar seu uso futuro e/ou futura utilizagédo da area, utilizando
principios de engenharia para confina-los ao menor volume possivel, sem
causar danos a saude publica e ao meio ambiente;

X - Areas de destinacdo de residuos: sdo areas destinadas ao
beneficiamento ou a disposicao final de residuos.

Ainda de acordo com a resolugdo os residuos da construcdo civil deverao ser

classificados da seguinte forma:

Art. 30 [..]

| - Classe A - sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como
agregados, tais como:

a) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentacéo e de
outras obras de infraestrutura, inclusive solos provenientes de
terraplanagem;

b) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de edificacBes:
componentes ceramicos (tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento
etc.), argamassa e concreto;

c¢) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pegas pré-moldadas em
concreto (blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de
obras;

Il - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinacoes, tais
como: plasticos, papel/papeldo, metais, vidros, madeiras e outros;

lll - Classe C - séo os residuos para os quais nao foram desenvolvidas
tecnologias ou aplicagbes economicamente viadveis que permitam a sua
reciclagem/recuperacéo, tais como os produtos oriundos do gesso;

IV - Classe D - sdo os residuos perigosos oriundos do processo de
construgdo, tais como: tintas, solventes, 6leos e outros, ou aqueles
contaminados oriundos de demolices, reformas e reparos de clinicas
radioldgicas, instalacdes industriais e outros.

A Resolugdo CONAMA 431/2011 altera o art. 3° da Resolugéo 307/2002, estabelecendo
nova classificacdo para o gesso.
Il - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinacoes, tais
como: plasticos, papel, papeldo, metais, vidros, madeiras e gesso;
lll - Classe C - séo os residuos para os quais nao foram desenvolvidas

tecnologias ou aplicagcdes economicamente viaveis que permitam a sua
reciclagem ou recuperacao.

e NORMAS DA ABNT

ABNT NBR - 10004 — Residuos sélidos — Classificacéo
ABNT NBR-15112 — Residuos da construcéo civil e residuos volumosos — Areas de

transbordo e triagem — diretrizes para projeto, implantacao e operacao.
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ABNT NBR-15113 — Residuos sélidos da construcédo e residuos inertes — Aterros

Diretrizes para projeto, implantacdo e operacéo.

ABNT NBR-15114 — Residuos solidos da construcdo civil — Areas de reciclagem
Diretrizes para projeto, implantacdo e operagéo.

ABNT NBR-15115 — Agregados reciclados de residuos soélidos da construgéo civil
Execucado de camadas de pavimentacdo — Procedimentos.

ABNT NBR-15116 — Agregados reciclados de residuos sélidos da construcao civil

Utilizagcdo em pavimentacéo e preparo de concreto sem fungéo estrutural — Requisitos.
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7 IDENTIFICAGAO, CLASSIFICAGAO E ESTIMATIVA DA GERAGAO DE RCC

Apresenta-se, a seguir, a identificacéo, classificacdo e a estimativa de RCC que serdo

gerados através da obra em tela.
7.1  IDENTIFICACAO DOS POSSIVEIS RESIDUOS GERADOS NA OBRA

A identificacdo dos possiveis residuos gerados na constru¢cdo do empreendimento
ocorreu mediante a realizacado de visita in loco e da compilacdo de experiéncias dos principais

residuos gerados na construcao civil, por meio de dados presentes na literatura.

e Residuos Classe A
Os residuos solidos, enquadrados nesta categoria, provenientes das obras (demolicao e
construcao), serdo compostos por entulho, pedra, concreto, brita, ferro, etc.
e Residuos Classe B
Também serdo compostos por residuos oriundos da execucao da obra prevista tais como
pedacos e pecas de madeira (de formas e madeiramentos), plastico (sobras e embalagens de
materiais e equipamentos), papel (embalagem de materiais e equipamentos) e sobras de aco.
Nesta classe também se enquadram os residuos reciclaveis/secos (papel, metal, plastico
e vidro) produzidos nos escritérios e areas administrativas do canteiro de obras.
e Residuos Classe D
Serdo constituidos por possiveis aditivos quimicos e as embalagens destes produtos,
assim como por materiais oriundos das atividades de demolicdo que contenham amianto.
e Residuos Classe E
Constituidos pela sobra de refeicbes (onde os mesmos ja tenham passado por uma

inspecéo).
7.2 ESTIMATIVA DA GERACAO DE RCC

Apresenta-se a seguir a estimativa dos RCC que serdo gerados na demolicdo das

estruturas pré-existentes e na construcdo do empreendimento.

7.2.1 RESIDUOS GERADOS PELAS DEMOLICOES

Conforme descrito anteriormente, ndo serdo gerados residuos para esta atividade.
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Tabela 3 — Quantidade de residuos estimados a serem gerados através de demoli¢cdes na obra.

COLUNA 1 COLUNA 2 COLUNA 3
RESIDUOS DE Residuo estimado Residuo estlmago em Residuo estimado em peso
CONSTRUCAO em area (m?) VR WIrE (1) ®
(Coluna 1 x 0,15m) (Coluna 2 x 1,3 t/m3)
0,00 0,00 0,00

7.2.2 RESIDUOS GERADOS PELA CONSTRUCAO DA OBRA

A metodologia utilizada na quantificacdo dos residuos foi relacionada a é&rea total
construida. Segundo (CARNEIRO, 2005) a taxa de geracao de residuos pode variar entre 100
Kg/m2za 300 Kg/m2. Com isso, para efeito de calculo, foi adotada uma taxa de 100 Kg de RCD/m2.

De acordo com (PINTO, 2004) os residuos da construcao civil pesam em torno de
1.300,00 kg/m3. Com isso, podemos também estimar o volume gerado pelos residuos.

Tabela 4 — Quantidade de residuos gerados estimados através da construcao da obra.

COLUNA 1 COLUNA 2 COLUNA 3
RESIDUOS DE Area a construir (m?2) Residuo em peso (kg) Residuo em volume (m3)
CONSTRUGCAO (Tabela 1) (Coluna 1 x 100 kg/m?) (Coluna 2 + 1.300 kg/m?3)

19.922,76 1.992.276,00 1.532,52

7.2.3 RESIDUOS SOLIDOS GERADOS DEVIDO AS SOBRAS DAS REFEICOES

Para a estimativa dos residuos provenientes das sobras das refeices, foram adotados
parametros de geracdo obtidos a partir do nosso banco de dados e na experiéncia no
acompanhamento e gestdo de projetos envolvendo o segmento de residuos sélidos. O peso
médio adotado foi de aproximadamente 20g/pessoa/dia para estimativa destes residuos. Assim,
foi possivel quantificar o peso dos residuos provenientes das sobras das refei¢des.

Tabela 5 — Quantidade de residuos da sobra de refeicées.

Residuo em peso (g/dia)
RESIDUOS DA (Quant. de funcionarios x
SOBRA DE 20g/pessoa/dia)
REFEICAO
400g/dia
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8 METODOLOGIA E GESTAO DOS RCC

A empresa vencedora do certame licitatorio devera definir as responsabilidades com
relacdo a coordenacdo do projeto de gerenciamento de residuos sélidos, que devera envolver
gestores de obras, os responsaveis pela obra, ou seja, engenheiros e encarregados. Esta é
considerada a primeira etapa.

Para consecucédo destes objetivos a empresa deve realizar etapas a seguir, determinadas
(ou semelhantes):

1° passo: Planejamento das acdes a serem efetivadas e onde serdo implantadas, para
direcionar esforgos e atingir as metas propostas inicialmente. Neste passo é importante que seja
dada uma orientagdo para a caracterizacdo e quantificacdo dos dispositivos para coleta seletiva
e acondicionamento dos residuos na obra, definindo sua distribuicdo no canteiro e especificacéo
para aquisicao.

- Identificar solu¢des para destinacédo responsavel dos residuos gerados;

2° passo. Mobilizar o pessoal envolvido por meio de palestras, para a chefia da obra,
funcionarios e outros colaboradores. A periodicidade sera definida apos avaliacdo do
desempenho nos primeiros meses da obra e deve ser complementada através da afixacdo de
cartazes e outros meios;

o Treinamento Inicial: Palestra para sensibilizacdo, divulgacdo e
apresentacéo do programa para a diretoria e corpo técnico da empresa.
o Sensibilizacdo dos operarios: Esta etapa visa envolver os operarios no

programa de gestdo de residuos. Deverdo ser realizadas palestras em grupos durante o

periodo de execucdo da obra, em etapas a serem definidas junto a geréncia da obra.

3° passo: Caracterizacdo do RCC, que ¢é variavel durante a obra;

- Apresentacdo de relatérios semestral para o 6rgdo ambiental e demais quando
solicitado.

4° passo: Nesta etapa serd efetuada uma avaliagdo da viabilidade do uso de todos os
componentes do entulho. Para os residuos da classe A, deve-se verificar a possibilidade de
reaproveitamento mesmo na prépria obra ou como agregado em sub-base de estrada. Os de
classe B e D irdo voltar ao ciclo de producgéo, ou seja, deverdo ser reciclados. E os da Classe C
ainda ndo ha uma solugéo econdmica para reutilizacéo;

- Estudar a viabilidade e propor solu¢des para reciclagem de residuos (concreto) e de

construcao (alvenaria, concreto, ceramica, argamassa).
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5° passo: Um passo importante é a realizacdo de acordos, contratos, autorizacdes e
demais documentos que permitam a utilizacdo, e mesmo destinacdo, do RCC. Estes documentos
seréo necessarios para o controle do que sai da obra e se 0 seu destino esta sendo respeitado;

6° passo: Sera desenvolvida uma documentacdo dos procedimentos adotados para a
selecao, acondicionamento, despacho e retirada do RCC da obra, com o emprego de recipientes
adequados para este fim. Em cada um dos pavimentos devem-se ter recipientes para coleta
seletiva, identificados para cada tipo de material a ser coletado. Na regido do canteiro de obras
deve ser reservado um local para disposi¢do provisoéria para acumulo dos residuos coletados.
Para emprego das cores de identificagdo dos coletores e residuos a eles destinados deve ser
atendida a Resolugdo CONAMA 275/2001;

7° passo: A destinacao proviséria na obra dos residuos ndo deve permanecer por tempo
prolongado, a depender do tipo de residuo e da fase da obra. Para isto deve-se planejar uma
logistica de transporte do material para disposicao e/ou destinacao final,

8° passo: Fundamental considerar também a realizagcdo de uma capacitagdo com todos
os envolvidos, através de treinamento geral com todos os funcionarios para que destinem o
residuo para o recipiente apropriado, e treinamento especifico para os funcionérios que irdo
efetuar a remocéo dos RCC para o local da destinacdo provisoria na obra. Para todos os outros,
sera promovido uma coleta simples sem segregacao e enviar para local a ser definido juntamente
com a prefeitura de Macei6/AL. Entenda-se que capacitacdo € diferente de mobilizacdo, que se
da na parte inicial para despertar para a necessidade do PGRCC enquanto que a capacitacéo
buscara o conhecimento de como e o que deve ser executado.

- Capacitacdo de equipe técnica e administrativa da obra para a gestdo dos residuos
gerados.

e Implantacdo de Controles da destinacdo dos residuos: Capacitacdo dos
responsaveis pela destinacdo dos residuos quanto as solucdes adequadas e registros a
serem preenchidos como forma de quantificar e controlar a destinacdo dos residuos
gerados na obra através do inventario dos Manifestos de Transporte de Residuos;

e Checklist de limpeza e segregacéo:

Durante a etapa de implantacdo do Programa de Gestdo de Residuos serdo feitas

avaliagdes sistematicas da limpeza, segregac¢éao e destinacdo dos residuos.
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8.1 ACONDICIONAMENTO

8.1.1 ACONDICIONAMENTO INICIAL

Apés a segregacao e ao término da tarefa ou do dia de servigo, os RCC devem ser
acondicionados em recipientes estrategicamente distribuidos até que atinjam volumes tais que
justifiqguem seu transporte interno para o depdsito final de onde sairdo para a reutilizacao,
reciclagem ou destinacdo definitiva. Os dispositivos de armazenamento mais utilizados na
atualidade sdo as bombonas, bags, baias e cagambas estacionédrias, que deverdo ser
devidamente sinalizados informando o tipo de residuo que cada um acondiciona visando a
organizacao da obra e preservacéo da qualidade do RCC.

As bombonas sao recipientes plasticos, geralmente na cor azul, com capacidade de 50L
gue servem principalmente para depdsito inicial de restos de madeira, sacaria de embalagens
plasticas, aparas de tubulacdes, sacos e caixas de embalagens de papelao, papéis de escritério,
restos de ferro, acgo, fiagdo, arames etc.

As bags se constituem em sacos de rafia com quatro alcas e com capacidade aproximada
de 1ms3. As bags geralmente sdo utilizadas para armazenamento de serragem, EPS (isopor),
restos de uniformes, botas, tecidos, panos e trapos, plasticos, embalagens de papeldo etc. Baias
sdo depositos fixos, geralmente construidos em madeira, em diversas dimensdes que se
adaptam as necessidades de espac¢o. Sado mais utilizadas para depésito de restos de madeira,
ferro, aco, arames, EPS, serragem etc.

As cacambas estacionarias sao recipientes metalicos com capacidade de 3 a 5m?3
empregadas no acondicionamento final de blocos de concreto e ceramico, argamassa, telhas
ceramicas, madeiras, placas de gesso, solo e etc.

O acondicionamento inicial devera acontecer o mais proximo possivel dos locais de
geracdo dos RCC sempre se levando em conta o volume gerado e a boa organizacao do
canteiro.

Seja qual for o acondicionamento utilizado é necessaria a sinalizagdo do tipo de residuo
por meio de adesivo com indicacdo da cor padronizada segundo a resolugdo CONAMA
275/2001, que estabelece o cddigo de cores para os diferentes tipos de residuos a ser adotados
na identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para a

coleta seletiva.
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Figura 14 — Modelo de adesivos para indicacdo do tipo de residuo.
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RESIDUOS RESIDUOS RESIDUOS
PERIGOSOS NAO RECICLAVEIS ORGANICOS PAPEL | PAPELAO
RADIORTIVOS VIDRO PLASTICO

Apresenta-se a seguir exemplos de recipientes utilizados para a segregacao dos residuos

gerados.
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Figura 15 — Exemplos de acondicionamento utilizados para a segregacao de residuos.
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O acondicionamento final depende do tipo de residuo, da quantidade gerada e de sua

8.1.2 ACONDICIONAMENTO FINAL

posterior destinagdo. Para os residuos que serdo mandados para fora da obra a localizacdo dos
depésitos deve ser estudada de tal forma a facilitar os trabalhos de remocao pelos agentes
transportadores. Alguns residuos como restos de alimentos, suas embalagens, copos plasticos,
papéis oriundos de instalagbes sanitdrias, devem ser acondicionados em sacos plasticos e
disponibilizados para a coleta publica.

e Residuo Classe A

Por serem produzidos em maior escala, os residuos do tipo "Classe A” deverao ser separados
e removidos durante as limpezas diarias dos pavimentos, quando entdo serdo conduzidos e
dispostos separadamente nos contéineres, fornecidos pela empresa de coleta.

e Residuo Classe B

Os residuos serdo acondicionados provisoriamente em bombonas que se encontram
distribuidas nos pavimentos. Em seguida sdo armazenados em baias ou bags, a depender do tipo
de residuo.

As bombonas dos residuos do tipo B deverdo ser reservadas para o acondicionamento dos
residuos, de acordo com o material que se pretende separar para reciclagem. Esses tambores devem
possuir rétulos visiveis, a fim de facilitar a identificagao do tipo de residuos.

e Residuo Classe D

Manuseio com os cuidados observados pelo fabricante do insumo na ficha de seguranca da
embalagem ou do elemento contaminante do instrumento de trabalho. Imediato transporte pelo
usuario para o local de acondicionamento final.

e Residuo Classe E

Os residuos orgéanicos, como restos de comida produzidos durante as refeicbes dos
operarios, bem como aqueles néo reciclaveis deverdo ser agrupados em lixeiras com sacos plasticos.
Os sacos devem ser alocados nos locais e dias previstos para serem coletados pela limpeza publica.
Esse procedimento tem como objetivo evitar o acumulo de residuos na obra, além de acabar com

uma possivel contaminacao dos residuos do tipo A ou reciclaveis existentes no canteiro.
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Tabela 6 — Formas de Acondicionamento Inicial e Final.

" ACONDICIONAMENTO ACONDICIONAMENTO
TIPO RESIDUO CLASSE INICIAL FINAL
Blocos de concreto,
blocos ceramicos, Em pilhas formadas proximas
argamassas, outros . ~ Preferencialmente em
A aos locais de geracao, nos L
componentes ; . cacambas estacionarias.
ceramicos, concreto, respectivos pavimentos.
tijolos e assemelhados.
Em bombonas sinalizadas e
revestidas internamente por
saco de rafia (pequenas Preferencialmente em baias
Madeira B pecas) ouem pilhas formad_as sinal_i_zadas, podendo ser
nas proximidades da prépria utilizadas cagcambas
bombona e dos dispositivos estacionarias.
para transporte vertical
(grandes pecas).
Eventualmente em pilhas e,
preferencialmente, para
imediata remocao Em cagambas estacionérias,
Solos A (carregamento dos cz_iminhées preferencialmente separqdos
ou cacambas estacionarias dos residuos de alvenaria e
logo apds a remocgéao dos concreto.
residuos de seu local de
origem).
Plasticos (sacaria de Em bombonas sinalizadas e
embalagens, aparas de B revestidas internamente por Em bags sinalizados
tubulagdes etc.) saco de rafia.
Papelso (sacos e caixas Em bo.mbonas sinalizadas e
revestidas internamente por I
de embalagens dos g Em bags sinalizados ou em
insumos utilizados B saco de rafia, para PEQUENOS 1 tardos, mantidos ambos em
. volumes. Como alternativa '
durante a obra) e papéis . local coberto.
(escrit6rio) para grandes volumes: bags
ou fardos.
Metal (ferro, aco, fiacéo Em bolmbonas sinalizadas e . o
revestida éramé etc.) B revest|das,|_nternamente por Em baias sinalizadas.
' ' saco de rafia ou em fardos.
Serragem B Em sacos c_ie rafia proximos | Baia para acumulo dos sacos
aos locais de geracao. contendo o residuo.
Em cacambas estacionarias
Em pilhas formadas proximas respeitando condicéo de
Gesso B aos locais de geracéo dos segregacao em relacéo aos
residuos residuos de alvenaria e
concreto.
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8.2 ACOES, TRATAMENTO E DESTINACAO DOS RCC

e Limpeza Permanente
A remogéo periddica de todo o entulho e detritos que venham a ser acumulados no terreno
no decorrer da obra sera realizada por conta de uma empresa especializada, que tenha posse do

licenciamento ambiental que regula a atividade.

e Terraderemocdo — Classe A
-Utilizar na prépria obra,
-Reutilizar na restauragdo de aterros e mesmo terraplenagem de é&reas abandonadas,
devidamente autorizados pelo Instituto do Meio Ambiente de Alagoas - IMA e pela Prefeitura de

Maceid.

e Tijolo, produtos ceramicos e produtos de cimento — Classe A
- Estagbes de reciclagem de entulhos, identificadas pela prefeitura. Na auséncia deste,
destinar para central de residuos mais préxima do Municipio de Macei6, para o setor em separado
|4 existente;
- Aterros de inertes, devidamente autorizado pelo Instituto do Meio Ambiente de Alagoas -

IMA e pela Prefeitura de Maceio.

e Argamassa- Classe A
- EstacGes de reciclagem de entulhos, identificadas pela prefeitura. Na auséncia deste,
destinar para a central de residuos mais proxima do Municipio de Maceid, para o setor em separado
la existente;
- Aterros de inertes, devidamente autorizados pelo Instituto do Meio Ambiente de Alagoas -

IMA e pela Prefeitura de Maceio.

e Madeira—Classe B
- Empresas e entidades que utilizem a madeira como energético ou matéria prima, destinar
para empreendimentos que utilizem madeira para funcionamento de fornos (ex: padarias, pizzarias,

olaria e outros).

e Metais — Classe B
- Empresas de reciclagem de materiais metélicos;
- Cooperativa e associa¢cdes de catadores;
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- Depésitos de ferro-velho, desde que devidamente autorizados pelo Instituto do Meio

Ambiente de Alagoas - IMA e Prefeitura de Maceio;

o Embalagens, papel, papeléo, plasticos — Classe B

- Empresas de reciclagem de materiais plasticos e papeldo como é o caso de projetos
existentes em Macei6 e regiao.

- Cooperativa e associagdes de catadores. Quando da escolha do proximo local de deposicao
dos residuos, que ocorrera dentro de um prazo de menos de um ano, areas para triagem serao
identificadas pela prefeitura. Nestes locais os catadores poderdo usufruir do aproveitamento destes
materiais;

- Depositos devidamente autorizados pelo Instituto do Meio Ambiente de Alagoas - IMA e pela

Prefeitura de Maceid.

e Vidros - Classe B
- Empresas de reciclagem de vidros;
- Cooperativas e associacoes de catadores;
- Depésitos devidamente autorizados pela SEMURB.
Cabe frisar que o residuo de vidro gerado sera infimo, proveniente apenas de eventuais
guebras quando da instalacéo, visto que as obras de estabilizacdo de talude ndo preveem utilizagéo

de vidro.

e Gesso e derivados — Classe B
- Empresas de reciclagem de gesso para a fabricacéo de drywall;
- Cooperativas e associacoes de catadores;
- Depésitos devidamente autorizados pela SEMURB.
e Residuos perigosos e contaminados (6leos, tintas, vernizes, produtos quimicos e
amianto) — Classe D
- Empresas de coprocessamento, caso sejam identificadas;
- Como nao existe uma destinagdo adequada para grande parte dos residuos perigosos

gerados, deve ser de responsabilidade da empresa vencedora do certame licitatdrio buscar solucdes.

e Residuos Orgéanicos
Acondicionar os residuos produzidos durante as refeices em sacos plasticos para que sejam

colocados nos locais e horarios previstos para a coleta domiciliar efetuada pela Prefeitura de Macei6.
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8.3 DESTINACAO FINAL DOS RESIDUOS

Deve haver atencao especial sobre a possibilidade da reutilizagdo de materiais ou mesmo a
viabilidade econdmica da reciclagem dos residuos no canteiro, evitando sua remoc¢éo e destinagao.

O correto manejo dos residuos no interior do canteiro permite a identificacdo de materiais
reutilizaveis, que geram economia tanto por dispensarem a compra de novos materiais como por
evitar sua identificacdo como residuo e gerar custo de remocao.

Caso ndo seja possivel sua reutilizacdo, o gerador (construtor) devera assegurar que 0s
residuos sejam encaminhados a éareas destinadas pela Prefeitura de Maceid, areas de
processamento, ou areas de transbordo, ou aterros de inertes.

O transportador devera ter documento que especifique a origem e a destinacdo do residuo,
em se tratando principalmente de residuos de classe A, para ser apresentado a fiscalizacdo caso
necessario. A empresa ou o responsavel pela obra deve arquivar uma cépia do documento.

Com relagdo aos residuos de classe B, estes poderdo ser encaminhados a agentes
recicladores por meio de venda, ou por meio de doacdes (principalmente cooperativas e/ou
catadores). A venda dos residuos permitird que a arrecadacdo possa ser retornada aos
trabalhadores, sendo um estimulo a mais para a implantacdo do projeto. E necessario, também neste
caso, a empresa, ou o responsavel pela obra guardar um recibo que declare a correta destinacéo do
residuo que esta sendo retirado da obra.

A Tabela a seguir mostra de forma resumida a destinagéo final dos residuos.
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Tabela 7 — Tabela Resumo da Destinacdo Final dos RCC.

DESTINACAO FINAL DOS RCC

CLASSE TIPO DESTINACAO FINAL
SOLOS Utilizar na obra/Doacéo (devidamente autorizado pelo
orgdo ambiental)
TIJOLO, PRODUTOS Utilizar nas vias internas da obra/ encaminhar para
CERAMICOS E PRODUTOS estacOes de reciclagem de entulhos/aterros inertes
CLASSE A DE CIMENTO (devidamente autorizado pelo 6érgdo ambiental)
Estacdes de reciclagem de entulhos, identificados pela
prefeitura/aterro sanitario mais préoximo do Municipio/
CONCRETO aterros inertes (devidamente autorizado pelo 6rgao
ambiental)
Doacéo para empresas e entidades que utilizem a
MADEIRA madeira como energético ou matéria-prima/aterro
sanitario mais proximo do Municipio
Doacéo/Venda para empresas de reciclagem de
METAIS materiais metalicos/aterro sanitario mais préximo do
Municipio
" Doacéo para empresas de reciclagem de materiais
PLASTICO L oo : P o
plasticos/aterro sanitdrio mais proximo do Municipio
CLASSE B y Doacéo para empresas ou cooperativas de reciclagem
PAPEL/PAPELAO de papel/papeldo/Aterro sanitario mais préximo do
Municipio
Doacéo para empresas ou cooperativas de reciclagem
de vidro/Aterro sanitario mais proximo do Municipio
(OBS: Cabe frisar que o residuo de vidro gerado sera
VIDRO infimo, proveniente apenas de eventuais quebras
quando da instalacéo, visto que as instalacdes serdo
preparadas fora da obra, cabendo na obra apenas o
assentamento).
GESSO E DERIVADOS Doagédo para empresas ou cooperat)v_as espeuah_ze}d_as
em drywall/Aterro sanitdrio mais proximo do Municipio
CLASSE C - Aterro sanitario mais préximo do Municipio
RESIDUOS PERIGOSOS E
CONTAMINADOS (6leos, Encaminhar para aterros licenciados para recepcéo de
CLASSE D : X ! !
tintas, vernizes, produtos residuos perigosos.
guimicos e amianto)
Acondicionar os residuos produzidos durante as
i RESIDUOS ORGANICOS refeu;oes_em sacos pIastlcps para que sejam coIo_ca_u_jos
nos locais e horarios previstos para a coleta domiciliar
efetuada pela Prefeitura de Maceié.
8.4 TRANSPORTE

8.4.1 TRANSPORTE EXTERNO

Em todo o transporte efetuado de material

deverd ser exigido do transportador um documento

referente a comprovacdo da destinacdo do material transportado (Manifesto de Transporte de

Residuos).
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Destaca-se que todo o gerenciamento de residuos no estado de Alagoas é realizado
digitalmente no Sistema de Gerenciamento Online de Residuos Soélidos — SGORS, e que uma via do

MTR devidamente preenchida e assinada pelo gerador, transportador e destinador final deve estar

sempre presente no ato do transporte para apresentacdo em possiveis acoes fiscalizatorias.

8.4.2 TRANSPORTE INTERNO

O transporte interno pode utilizar os meios convencionais e disponiveis: transporte horizontal
(carrinhos, transporte manual) ou transporte vertical (elevador de carga, grua, condutor de entulho).
Equipamentos como o conduto de entulho, por exemplo, podem propiciar melhores resultados,
agilizando o transporte interno de residuos de alvenaria, concretos e ceramicos. As recomendagdes
para transporte interno de cada tipo de residuo estdo na tabela abaixo, do qual foram excluidos
alguns residuos que precisam de acondicionamento final imediatamente apds a coleta.

Tabela 8 — Formas de Transporte Interno.

TIPOS DE RESIDUOS TRANSPORTE INTERNO
Blocos de concreto, blocos cerémicos, Carrinhos para deslocamento horizontal e
argamassas, outros componentes ceramicos, condutor de entulho, elevador de carga ou
concreto, tijolos e assemelhados grua para transporte vertical.

Grandes volumes: transporte manual com
auxilio de carrinhos; Pequenos volumes:
deslocamento horizontal manual (dentro dos
sacos de rafia).

Plastico, papelao, papéis, metal, serragem e
EPS (poliestireno expandido, por exemplo,
isopor)

Gesso de revestimento Carrinhos de méao

Equipamentos disponiveis para escavacgéao e
Solos transporte (pa-carregadeira, “bobcat” etc.).
Para pequenos volumes, carrinhos de méo

Grandes volumes: transporte manual (em
fardos) com auxilio com carrinhos. Pequenos
volumes: deslocamento horizontal manual
(dentro dos sacos de réfia).

Madeira
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Para a obtengcdo de éxito na implementacdo do PGRCC, sera promovido o Programa de

9 PROGRAMA DE EDUCAGAO AMBIENTAL

educacdo ambiental na Construgdo Civil, onde os funcionarios serdo treinados através de curso de
capacitacdo teérico e pratico com um total de 01 (uma) hora mensal distribuidos ao longo da
execucdo da obra, podendo este ser ministrado com as reunides de seguranca do trabalho. As
palestras deveréo ter os seguintes temas:

e Meio Ambiente;

¢ Residuos da Construcéo Civil;

¢ Impactos ambientais causados pelos RCC;

e Acondicionamento e Tratamento dos residuos;

e Seguranca do manuseio do RCC.
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RESPONSABILIDADE PELA ELABORAC}AO DO DOCUMENTO
RESPONSAVEL TECNICO PELO DOCUMENTO: Rafaela Santiago Barbosa Cintra
CONSELHO DE CLASSE: 0214162559AL
TITULACAO PROFISSIONAL: Engenheiro Sanitarista e Ambiental

E-mail: rubiscoambiental@gmail.com

10 RESPONSABILIDADE
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Rafaela Santiago Barbosa Cintra
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A seguir esté relacionado o anexo do presente PGRCC:

e ANEXOI-ART
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ANEXO | = ART
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@ Anotacido de Responsabilidade Técnica - ART - ART OBRA / SERVICO
g Lei n° 6.496, de 7 de dezembro de 1977 C REA AL No© AL2023/03716792

Conselho Regional de Engenharia e Agronomia de Alagoas
INICIAL

1. Responsavel Técnico
RAFAELA SANTIAGO BARBOSA
Titulo profissional: ENGENHEIRA SANITARISTA E AMBIENTAL RNP: 0214162559
Registro: 0214162559AL

2. Dados do Contrato

Contratante: RK ENGENHARIA E CONSULTORIA LTDA. CPF/CNPJ: 18.150.794/0001-35
AVENIDA LUIS VIANA FILHO N°: 13223

Complemento: Cond. Hangar, Torre 3, Sala 816 Bairro: SAO CRISTOVAO

Cidade: SALVADOR UF: BA CEP: 41500300

Contrato: PROPOSTA X2 Celebrado em: 27/11/2023

Valor: R$ 2.500,00 Tipo de contratante: Pessoa Juridica de Direito Privado

Acdao Institucional: Outros

3. Dados da Obra/Servico

PRAGA DOS PALMARES N°: 0000

Complemento: Bairro: CENTRO

Cidade: MACEIO UF: AL CEP: 57020150

Data de Inicio: 28/11/2023 Previsé&o de término: 28/11/2025 Coordenadas Geograficas: 0,0

Finalidade: Ambiental Codigo: N&o Especificado

Proprietario:. SECRETARIA MUNICIPAL DE INFRAESTRUTURA - SEMINFRA CPF/CNPJ: 17.926.123/0001-50

4. Atividade Técnica

14 - Elaboracéo Quantidade Unidade
77 - Planejamento > SANEAMENTO AMBIENTAL > SISTEMA DE ESGOTO/RESIDUOS > DE 1,00 un
SISTEMA DE ESGOTO/RESIDUOS SOLIDOS > #6.2.4.6 - PLANO DE GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS

Ap6s a conclusédo das atividades técnicas o profissional deve proceder a baixa desta ART

5. Observagdes

Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgdo Civil (PGRCC) referente ao empreendimento: CENTRO ADMINISTRATIVO MUNICIPAL ZUMBI
DOS PALMARES (CAMZP)

6. Declaragdes

7. Entidade de Classe
SEM INDICACAO

8. Assinaturas

Declaro serem verdadeiras as informagdes acima RAFAELA SANTIAGD BARBOSA - CPF: 077.137.724-05
Maceid 28 4 novembro ¢ 2023
Local data RK ENGENHARIA E CONSULTORIA LTDA. - CNPJ: 18.150.794/0001-35

9. Informacgdes

* A ART é vélida somente quando quitada, mediante apresentagéo do comprovante do pagamento ou conferéncia no site do Crea.

10. Valor
Valor da ART: R$ 96,62 Registrada em: 27/11/2023 Valor pago: R$ 96,61 Nosso Numero: 8302534975

A autenticidade desta ART pode ser verificada em: http://crea-al.sitac.com.br/publico/, com a chave: DWdcY
Impresso em: 27/11/2023 as 08:46:55 por: , ip: 179.182.221.222

www.crea-al.org.br crea-al@crea-al.org.br - CREA_AL
Tel: (82) 2123-0866 Fax: (82) 2123-0894 g Conselho Regional de Engenharia

& Agronomia de Alagoas
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