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1 RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS DE CONSTRUGAO - conforme IT n® 08/2011 CBPMESP

A edificacdo deve ser construida e possuir elementos estruturais e de compartimentagéo com caracteristicas de resisténcia e
atendimento aos Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF), para que, em situagao de incéndio, seja evitado o colapso
gstrutural por tempo suficiente para possibilitar a saida segura das pessoas e 0 acesso para as operagoes do Corpo de Bombeiros,
conforme NBR 5628 - ABNT - Componentes construtivos estruturais - Determinagdo da resisténcia ao fogo.

1.1 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E DE REVESTIMENTO (CMAR) - conforme IT CBPMESP 10/2011

Materiais de revestimento: todo material ou conjunto de materiais empregados nas superficies dos elementos construtivos das
edificagdes, tanto nos ambientes internos como nos externos, com finalidades de atribuir caracteristicas estéticas, de conforto,
de durabilidade etc. Incluem-se como material de revestimento, os pisos, forros e as protecoes térmicas dos elementos
gstruturais.
0 CMAR empregado nas edificagbes destina-se a estabelecer padroes para o ndo surgimento de condigdes propicias do
crescimento e da propagacao de incéndios, bem como da geragdo de fumaga.
Deve ser exigido o CMAR, em razdo da ocupacdo da edificacdo, e em funcdo da posigao dos materiais de acabamento, materiais
de revestimento e materiais termo-acusticos, visando:

a. piso;

b. paredes/divisorias;

¢. teto/forro;
As exigéncias quanto a utilizagao dos materiais serdo requeridas conforme a classificacdo da Tabela B, incluindo as
disposigGes estabelecidas nas respectivas Notas genéricas.

Tabela de utilizagdo dos materiais conforme classificagéo das ocupagdes

FINALIDADE DO MATERIAL
Piso Parede e divisoria Teto e forro
(acabamento’ e (Acabamento? e (Acabamento e
revestimento) revestimento) revestimento)
GRUPO 0
DIVISAD H-3 Classe I, II-A, llI-A ou IV-A | Classe I, II-A ou lll-A Classe I ou lI-A
NOTAS ESPECIFICAS:

1 —Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates;

2 — Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decorativos com area inferior a 20% da parede onde estao
aplicados;

3 — Somente para liquidos e gases combustiveis e inflamaveis acondicionados;

4 — Exceto edificagao térrea;

5 — Obrigatorio para todo o grupo F, sendo que a divisao F-7, no que se refere a edificages com altura superior a 6 metros, serd
submetida a Comissao Técnica para definicdo das medidas de seguranga contra incéndio;

6 — Somente para edificagdes com altura superior a 12 metros;

7 — Exceto para cozinhas que serao Classe | ou ll-A;

8 — Exceto para revestimentos que serdo Classe I, II-A, lll-A ou IV-A;

9 — Exceto para revestimentos que serdo Classe I, lI-A ou llI-A;

10 — Exceto para revestimentos que serdo Classe | ou II-A.

NOTA GERAL:

Deverd ser apresentado na solicitacdo de vistoria, relatério de controle de material de acabamento, contendo todos os cdmodos
da edificacdo, juntamente com o material de piso (acabamento e revestimento), parede e divisoria (acabamento e revestimento),
teto e forro (acabamento e revestimento), descrevendo se o material é incombustivel, & anti-chama (nota fiscal e catdlogo/manual
do produto), ou se recebeu tratamento (nota fiscal, catdlogo/manual do produto e ART da aplicagdo do produto com laudo).



2 SINALIZAGAO DE EMERGENCIA - conforme NBR 13.434-1-2-3

2.1 DESCRI(}AO DAS SINALIZAQOES
Simbolo: retangular
2.1.1 Sinalizac3o de orientagdo e salvamento Fundo: verde
Pictograma: fotoluminescente
Cédigo / Simbolo Significado Aplicagéo
. Indicagdo do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de emergéncia,
12 S;'gra ancia de especialmente para ser fixado em colunas .
g Dimensdes minimas: L = 1,5H.
Saida de | Indicagdo do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de emergéncia.
13 € E emergéncia Dimensoes minimas: L = 2,0H.
Saida de | Indicagdo de uma saida de emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar o
14 E T emergéncia Seu acesso.
m Mensagem “SAIDA” e ou pictograma € ou Seta direcional: fotoluminescente, com
" Saida de | altura de letra sempre = 50 mm
SAIDA Ly=> ) o . o - .
17 emergéncia Indicagdo da saida de emergéncia, utilizada como complementagao do pictograma
SAIDA LY fotoluminescente (seta ou imagem, ou ambos)
Simbolo: quadrado
2.1.2 Sinalizacdo de equipamentos Fundo: vermelha
Pictograma: fotoluminescente
Cédigo / Simbolo Significado Aplicagéo
20 E Alarme sonoro | Indicagdo do local de instalagdo do alarme de incéndio
Ponto de acionamento de alarme de incéndio
Comando manual ; . )
21 de alarme Deve vir sempre acompanhado de uma mensagem escrita, designando o
equipamento acionado por aquele ponto
21 @ Codrzagéir?]gag:al Ponto de acionamento de bomba de incéndio Deve vir sempre acompanhado de
BOMBA incéndio uma mensagem escrita, designando o equipamento acionado por aquele ponto
INCEDI‘EDIO
23 E.Xt”ltor.de Indicagdo de localizacdo dos extintores de incéndio
incéndio
Abrigo de
25 mangueira e | Indicagdo do abrigo da mangueira de incéndio com ou sem hidrante no seu interior
hidrante

A sinalizagdo apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura minima de 1,80 m, medida do piso acabado a base
da sinalizagdo. A mesma sinalizagdo deve estar distribuida em mais de um ponto dentro da area de risco, de modo gue pelo
menos uma delas seja claramente visivel de qualquer posigao dentro da drea, e devem estar distanciadas entre si em no maximo
15,0 m.

FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

As dimensGes da sinalizacdo de emergéncia estdo indicadas nas pranchas em conformidade com a tabela abaixo:




Distincia maxima de vishilidade
. Cota
Sina Forma geometrica m
mm
4 & ] 10 12 4 16 1B 20 24 28 30
Prolbicdo D 1 151 | 202 | 252 | 303 | 353 404 454 505 606 |TO6( 757
« 0 5
Alera L 135 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | GBO | 816 [951| 10189
« L »
L BR | 134 | 179 | 224 | 288 | 313 | 353 | 402 | 447 | 537 |@28] 871
Onlentagda,
savamento g « L »
equipamentos
H H
63 | 95 | 128 | 158 | 180 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 |443| 474
L {L=2H])

F. L

! Az dimensdes (cotas) apresentadas 530 valores minimos de referéncda para as distancias dadas.




3 ILUMINAGAOQ DE EMERGENCIA - conforme NBR 10.898/2013

Tipo de luminarias Bloco Autonomo

Tipo de lampada Fluorescente

Potencia em watts 1x9W

Tensdo, em volts 240 Vac 50/60 Hz +/- 10%
Fluxo luminoso nominal, em lumens 600 Im

Angulo de disperso 37°

Vida (til do elemento gerador de luz 2 horas — Bateria 6V — 4.0 Ah
Autonomia da Luminaria 2 horas

De acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/2013 da ABNT

Deve assegurar 0 minimo de protecdo de acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténcia contra impacto de dgua, sem causar
danos mecanicos nem o desprendimento da lumindria.
A Manutengdo do sistema de iluminagao de emergéncia deverd seguir as instrugoes da NBR 10898.

MODELO DE LUMINARIO DE EMERGENCIA - TIPO ACLARAMENTO
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4 EXTINTORES - conforme NBR 12.693/2013

A sinalizagdo dos extintores deverd atender aos requisitos da NBR 13434-1-2-3 conforme descrito neste memorial (Sinalizagdo
de Emergéncia).

5 SAIDA DE EMERGENCIA - conforme NBR 9077/2001

A edificagao deve possuir condigdes para que sua populagdo possa abandond-la, em caso de incéndio, completamente protegida
em sua integridade fisica, bem como permitir o facil acesso de auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada
da populagao.

6 SISTEMA DE PROTEGAO POR HIDRANTES - conforme IT Geral CBMAL e NBR 13.714/2000

6.1 DAS BOMBAS DE INCENDIO

Devera ser utilizada bomba conforme indicado no projeto.

6.2 DO ESBOGO DO BARRILETE

Figura na planta de Detalhe.

6.3 DA CANALIZAGAO PREVENTIVA

A canalizagdo preventiva contra incéndio serd executada em tubos de ferro ou ago galvanizado, na cor vermelha, resistente a
uma pressao minima de 18 kgf/cm2 com didmetro minimo de 2 %2” (63 mm), tudo de acordo com as normas da ABNT.

Os materiais termopldsticos (tipo - PVC), na forma de tubos e conexdes, somente devem ser utilizados enterrados e fora da
projecdo da planta da edificacdo, satisfazendo a todos os requisitos de resisténcia & pressao interna e esforgos mecanicos
necessarios ao funcionamento da instalagao.

6.4 DOS ABRIGOS

Os abrigos deverao ser facilmente visualizados e terdo forma paralelepipedal com as dimensdes minimas de 70 ¢cm de altura,
50 c¢m de largura e profundidade igual ou maior que 18 cm.

A utilizagdo do sistema ndo deve comprometer a fuga dos ocupantes da edificago; portanto, deve ser projetado de tal forma que
dé protecdo em toda a edificagdo, sem que haja a necessidade de adentrar as escadas, antecdmaras ou outros locais
determinados exclusivamente para servirem de rota de fuga dos ocupantes.

Cada abrigo devera dispor de duas mangueiras de incéndio, esguicho de jato sélido ou reguldvel, conforme o risco e conter
duas chaves de mangueira storz compativeis.

6.5 DOS HIDRANTES (REGISTROS)

Os hidrantes, que podem estar dentro ou fora dos abrigos, terdo registros do tipo globo de 2 2" (63 mm) de diametro, com
junta STORZ, de 2 72" (63 mm) com redugao de 1 2" (38 mm) de didmetro, onde serdo estabelecidas as linhas de mangueiras,
a depender do risco.

Os hidrantes serdo dispostos de modo a evitar que, em caso de sinistro, figuem blogueados pelo fogo.

Os hidrantes poderao ficar no interior do abrigo de mangueiras ou externamente, ao lado deste.

A altura dos registros dos hidrantes serd de 1,20 m do piso.

Os pontos de tomada de agua devem ser posicionados nas proximidades das portas externas e/ou acessos a drea a ser protegida,
a ndo mais de 5 metros.



6.6 DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO

Mangueiras com 1 2" (38mm) de didmetro interno, dotadas de juntas STORZ e com 15 metros de comprimento. As linhas de
mangueiras terdo no maximo 02 (duas) seges, permanentemente conectadas por juntas STORZ, prontas para uso imediato.

As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos em ziguezague conforme especificado na NBR 12779,
sendo que as mangueiras semi-rigidas podem ser acondicionadas enroladas, com ou sem 0 uso de carretéis axiais ou em forma
de oito, permitindo sua utilizagdo com facilidade e rapidez.

Conforme tabela 15.5 da NBR 11861.

TIPO PRESSAQ MAXIMA CARACTERISTICAS UTILIZAGAO

Serdo instaladas mangueiras
com 38mm (1'2”) de didmetro
revestidas internamente de
borracha dotadas de juntas

Tipo 2 14 Kgf/cm? STORZ e com 15m de
comprimento. Prontas para uso
imediato. Cada abrigo dispord de
duas mangueiras de incéndio e
dois esguichos.

Destina-se a edificios
comerciais e industriais
ou Corpo de Bombeiros,
com pressao de trabalho
de 1370 kPa (14
kgf/cm?).

A manutengao das mangueiras devera ser realizada conforme a NBR 11861/98

6.7 DOS ESGUICHOS

A edificagao deverd possuir esguichos de jato reguldvel com requinte de 38 mm (@1 1/2").

6.8 DO HIDRANTE DE RECALQUE

Junto a entrada (na calgada) serd instalado 01 (um) hidrante de recalque, enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel
ou dreno, tampa articulada e requadro em ferro fundido, identificada pela palavra “INCENDIO”, com dimensdes de 0,40 m x 0,60
m, afastada a 0,50 m da guia do passeio; a introdugdo tem que estar voltada para cima em dngulo de 45° e posicionada, no
maximo, a 0,15 m de profundidade em relagdo ao piso do passeio, conforme a figura abaixo; o volante de manobra da valvula
deve estar situado a no maximo 0,50 m do nivel do piso acabado.

Tampa 0,40m x 0,60m

Piso da rua ey,
Piso acabado -

I‘E_, B 7 DA AR DI
45°, 2
;@\ | Tubulacéo de
LI l 2 1/2" ou maior

1AIIIARIIT v

A localizagdo do dispositivo de recalque sempre deve permitir a aproximacdo da viatura apropriada para o recalque da dgua, a
partir do logradouro publico ou em vias internas, sem existir qualquer obstaculo que dependa de remogdo para o livre acesso
dos bombeiros.



SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO - conforme NBR 17.240/2010

A edificagdo deve possuir condigoes minimas para acionamento e alarme em caso de incéndio sem prejudicar a comunigéo
entre 0s usuarios.

A bomba de incéndio deve esta ligada ao sistema de alarme para que este acuse seu funcionamento.

Deve ser instalada uma Central de alarme (Guarita da edificacdo) destinado a processar os sinais provenientes dos circuitos de
detecgao, a converté-lo sem indicagoes adequadas e a comandar e controlar os demais componentes do sistema, conforme
item 3.29 NBR17240/2010.

6.9 ACIONADOR MANUAL

Deve ser em cor vermelha e possuir corpo rigido, conforme item 6.4.1 da NBR 17240/2010.

Deve ser instalado a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso acabado de forma embutida ou sobreposta, conforme item 5.5.2
da NBR 17240/2010.

A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da area protegida até o acionador manual mais préximo,
nao pode ser superior a 30 metros, conforme item 5.5.3 da NBR 17240/2010.

ApGs a sua ativacdo, a central deve acusar o seu funcionamento em até 15 segundos, conforme item 8.1.4 da NBR 17240/2010.

Detalhes especificos dos acionadores

Acionador Manual para Sistemas Convencionais Supervisionados. Tem como diferencial a
utilizacdo de Barreira Acrilica de protecdo contra acionamento involuntario.

Possui Led indicativo: Verde Piscando - Normal Vermelho - Acionado

Tensdo de alimentagdo 12~24Vcc .

Consumo em supervisa: 200uA . e
Corrente de alarme 19mA . A PRr ATy
LED verde de supervisao . B o
LED vermelho de alarme .
Teste através de chave reset
Caixa em ABS

EM CASO DE INCENDIO

6.10 AVISADOR SONORO E/OU VISUAL

Devem ser instalados a uma altura de 2,20m a 3,50m de forma embutida ou sobreposta, preferencial na parede, conforme item
5.6.3 NBR 17240/2010.

Devem ser instalados em locais de transito de pessoas e de forma a ndo impedir a comunicagao verbal entre os ocupantes da
edificagdo, conforme item 5.6.1 NBR 17240/2010.

Os avisadores sonoros devem apresentar poténcia sonora de 15dBA acima do nivel médio de som do ambiente ou 5dBA acima
do nivel maximo de som do ambiente, medidos a 3 metros da fonte, conforme item 6.5.7 NBR 17240/2010.

0 som e a frequéncia dos avisadores devem ser singulares e ndo podem ser confundidos com quaisquer outros
sinalizadores/avisadores que ndo pertengam ao sistema de alarme, conforme item 6.5.7 NBR 17240/2010.

Os avisadores visuais devem ter intensidade luminosa minima de 15cd e maxima de 300cd, conforme item 6.5.6 NBR
17240/2010

Em locais com nivel sonoro acima de 105dBA ou onde pessoas trabalhem com protetores auriculares, além dos avisadores
sonoros, devem ser instalados avisadores visuais, conforme item 5.6.4 NBR 17240/2010.

Detalhes especificos dos avisadores

Sirene 12V ou 24V em Corrente Continua (via central) ou 110V ou 220V em Corrente
Alternada.

Som: Agudo Ondulante

Pressdo Sonora (Db-Am): 110 Db

Uso: Alarmes de Incéndio ou Roubo instalados em grandes areas com alto nivel de ruido




